
１６Kami
２０２６年４月号

１７ Kami
２０２６年４月号

【問い合わせ先】健康推進課 健康づくり係 ☎５２－９２８２

令和８年度

がん検診および特定健診

香美市けんしん予約サイト

から予約を行う

必要書類を持って受診する市から送付する ｢受診票｣ を受け取る

(検診日の１～２週間前を目安に送付)

【土佐山田町】会場：プラザ八王子

◆ 令和８年度  集団けんしん日程表

◆ 各種がん検診一覧

※年齢は年度末年齢（令和８年３月末時点）の年齢です。

◆ 集団検診・巡回検診の受診までの流れ

　香美市では、がんの早期発見・早期治療を目的に、５つのがん検診を実施しています。がんは早く見つけ

れば治る病気になりつつあるので、定期的に検診を受ける習慣をつけましょう。

◎ 集団検診 ・・・ 公共の施設を利用して市が実施する検診

◎ 病院 (個別) 検診 ・・・ 個人で対象の病院に直接予約を取り、市が発行する受診券を利用して受診する検診

◎ ｢けんしん予約サイト｣ の受付期間：２月９日 (月) ～ 検診日の１カ月前

◎ 電話予約の受付期間：７月１日 (水) ～ 検診日の1カ月前

 

５月２５日 (月)

６月１日 (月)

７月２１日 (火)

８月２５日 (火)

８月２６日 (水)

８月３１日 (月)

９月９日 (水)

９月２８日 (月)

１１月１０日(火)

１２月２日 (水)

５月７日 (木)

５月１４日 (木)

７月２日 (木)

８月６日 (木)

８月１３日 (木)

８月２０日 (木)

９月１０日 (木)

１０月２２日 (木)

１１月１２日 (木)

乳がん・子宮頸がん

胃がん・大腸がん・

特定 (若年者) 健診

胃がん・大腸がん

４月１３日 (月) ～

７月１日 (水) ～

【がん検診のみ】

２月９日 (月) ～

【特定 (若年者) 健診】

【特定健診＋がん検診】

５月末 ～

けい

検 診 日
予　約　受　付　期　間

けんしん予約サイト 電 話 予 約 予 約 締 切 日

胃がん

バリウム

胃カメラ

(２年に１回)

特定健診

若年者健診

大腸がん

子宮頸がん

(２年に１回)

乳がん

(２年に１回)

肺がん（結核） ４０歳以上

４０歳以上

５０歳以上

４０歳以上

２０歳以上

４０歳以上

４０～７４歳

２０～３９歳

集団

集団

病院

集団・巡回

集団・病院

集団・病院

集団・病院・

人間ドック

集団

無料

５００円

１，７００円

２００円

３００円

２０歳は無料

３００円

４０歳は無料

無料

無料

胸部Ｘ線撮影

胃部Ｘ線撮影

胃内視鏡検査

便潜血検査（検便）

内診・細胞診

マンモグラフィ検査

身体測定・血液検査・尿検査等

検　診　名

ステップ ① ステップ ② ステップ ③

対　象 検診方法 自己負担額 検　診　内　容

検 診 の 種 類

【香北町】会場：保健福祉センター香北 

６月９日 (火)

７月１３日 (月)

９月３０日 (水)

１０月２７日 (火)

５月２１日 (木)

６月２５日 (木)

９月１０日 (木)

１０月８日 (木)

乳がん・子宮頸がん

胃がん・大腸がん・

特定 (若年者) 健診

肺がん (結核) 検診

４月１３日 (月) ～

７月１日 (水) ～

【がん検診のみ】

２月９日 (月) ～

【特定 (若年者) 健診】

【特定健診＋がん検診】

５月下旬頃～

検 診 日
予　約　受　付　期　間

けんしん予約サイト 電 話 予 約
検 診 の 種 類

「香美市けんしん予約サイト」がはじまりました！

　ご自身のスマートフォンから、簡単にけんしんの予約・申込ができる

ようになりました。ぜひ ｢香美市けんしん予約サイト｣ をご活用ください。

　詳細については、香美市ホームページをご確認ください。

胃内視鏡

乳がん

子宮頸がん

香美市けんしん
予約サイトで

「受診券」送付の
申込を行う

市から送付する
「受診券」を受け取り

対象の医療機関を
予約する

必要書類を持って
受診する

４月１日～翌１月３１日

５月１日～翌１月３１日

◆ 病院（個別）検診の受診までの流れ

◆ 令和８年度  巡回検診（肺がん・大腸がん）

種　類 受診期間 ステップ ① ステップ ② ステップ ③

国保

加入者

のみ

受診可

予 約 締 切 日

【物部町】会場：奥物部ふれあいプラザ 

６月９日 (火)

９月１６日 (水)

５月２１日 (木)

８月２７日 (木)

乳がん・子宮頸がん

胃がん・大腸がん・

特定 (若年者) 健診

肺がん (結核) 検診

４月１３日 (月) ～

７月１日 (水) ～

【がん検診のみ】

２月９日 (月) ～

【特定 (若年者) 健診】

【特定健診＋がん検診】

５月下旬頃～

検 診 日
予　約　受　付　期　間

けんしん予約サイト 電 話 予 約
検 診 の 種 類

予 約 締 切 日

巡回検診の日程表は

香美市ホームページ

に掲載していますの

で、ご覧ください。


