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南国警察署交通課

高齢者アドバイザー　坂本扶左

☎５２－０１１０（香美警察庁舎）

後部座席を含むシートベルト
の着用とチャイルドシートの
使用を徹底しよう

シートベルトの着用効果

１．車内での二次衝突を防止・軽減する。

２．危険な車外放出を防止する。

３．正しい運転姿勢は疲労を軽減し、動体視

　　力等の低下を防ぐ。

４．安全運転に対する意識が向上する。

まつ（車が来ていれば、通り過ぎるまで待つ）

みる（横断する前に、よく見て左右の安全確認を）

むりをしない（危険な近道よりも安全な道を）

めだつ（夜間外出はライト・反射材の携行や明るい目立つ服装を）

もう一度確認（道路中央で、もう一度安全確認を）

ま・み・む・め・も
歩行者の習慣にしよう！
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　　　　地域安全アドバイザー  登 淳賀

          （南国警察署香美警察庁舎内）

　　☎／FAX　53－1855No. 239

詐欺を見破るポイント

相　談　窓　口

　令和７年１１月、香美市内の女性に、市役所職員を名乗る男から電話があり、「還付金があるので、

ATMで書類を受け取って欲しい」などと言われ、相手の指示通りにATMで操作し、約９３万円をだま

し取られるという被害がありました。被害を受けた女性は、数日前に医療費の還付金の申請をしていた

ため、信じてしまったとのことです。　

【次のような言葉に要注意！】

●「医療費の払戻しがあります」

●「年金保険料の返金があります」

●「未手続きの還付金があります」

●「今日中に手続をしてください」

●「期限は本日までです」

●「ATMで手続をしてください」

●「携帯電話を持ってATMに行ってください」

●「本人確認のため口座番号を教えてください」

●「市役所・税務署」を名乗る

♦市役所などが電話で還付の案内をすることは

　ありません！

♦手続を急がせる言葉は、「詐欺」です！

♦ATMで還付金の手続は絶対にできません！

♦公的機関・金融機関が暗証番号を聞くことは

　ありません！

♦電話をつないだまま指示するのは詐欺です！

♦少しでも不審に思ったら電話をすぐに切る！

♦一人で判断・行動しないで家族や知人、警察

　に相談する！

警察総合相談電話　　　　☎♯９１１０

消費者ホットライン　　　☎１８８（いやや）

香美警察庁舎　　　　　　☎５２－０１１０

香美市内で「還付金詐欺」が発生しています！
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なお、上記の単価は１㎥あたりの単価です。

最新情報についてはお問い合わせください。

【問い合わせ先】

　物部森林組合ストックヤード
（物部町中谷川３１４）☎５７－３５４０
　香美森林組合国見支所／繁藤ストックヤード
（土佐山田町繁藤１４０－７）☎５７－９１１４
木材市場に出荷する場合、合法的に伐採された木材でなけ
れば取り扱いできません。伐採の９０～３０日前までに市
役所へ届出を行ってください。
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スギ・ヒノキ共に先月に引き続き保合。スギ選木

尺上は3～4m共に強保合。ヒノキの元選木、品不

足ということもあり引合強く価格は区々。

杉桧ともに4m造材が有利、杉18～28cmの良材は

3m、大径材・黒芯・キズ等低質材は4ｍ有利。

余尺は10㎝程度つけた造材でお願いします。
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12月12日第488回市 (物部) 

12月19日第250回市 (香美) 

※地区名の○は土佐山田町、○は香北町、○は物部町です。

※ご家族の同意をいただいた方のみ掲載しています。

香山 物

令和８年１月１日現在

前月比 

市の人口市の人口市の人口市の人口市の人口

総人口 ２４，２５６人 男 １１，６２８人 女 １２，６２８人

前月比 

山田 香北 物部１９，０９８人
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