
▲ 電子申請
　 はこちら

▲ 電子入札共同
　 利用システム

▲ 香美市ホーム
　 ページ (管財課)

１７

土 水

Kami
２０２５年９月号

【
実
施
日
・
受
付
時
間
】

①
10
月
31
日 (

金)

②
11
月
７
日 (

金)

③
11
月
14
日 (

金)

各
日
18
時
～
20
時 (

予
定)

※
 

子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、
受
付
時
間

終
了
の
30
分
前
ま
で
に
受
付
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
場
所
】

中
央
健
診
セ
ン
タ
ー

(

高
知
市
桟
橋
通
６‐

７‐

43)
【
申
込
方
法
】

高
知
県
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
よ

り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申

込
受
理
後
に
、
受
診
日
と
受
付

時
間
を
記
載
し
た
受
診
票
を
お

お
送
り
し
ま
す
。

※
 

申
込
締
切
日
は
各
検
診
実
施
日
の

４
週
間
前
で
す
。
ま
た
、
定
員
に

達
し
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

◎
高
知
県
総
合
保
健
協
会

☎
０
８
８
・
８
３
２
・
９
６
９
１

(

平
日) 

８
時
30
分
～
11
時
30
分
／

　
　
　
　
　

12
時
30
分
～
16
時
30
分

(

土
曜) 

８
時
30
分
～
12
時
30
分

◎
香
美
市
健
康
推
進
課

☎
52
・
９
２
８
２

が
ん
検
診
広
域
実
施
事
業

の
ご
案
内 (

夜
間
検
診)

香
美
市
で
は
、
集
団
検
診
と

病
院
検
診 (
個
別
検
診) 

に
よ
る

が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す

が
、
中
に
は
日
中
の
検
診
受
診

が
困
難
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
そ
の
た
め
今
年
度
よ
り
、

居
住
地
に
関
わ
ら
ず
、
夜
間
の

受
診
が
可
能
な
が
ん
検
診
広
域

実
施
事
業
（
夜
間
検
診
）
を
実

施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

検
診
の
種
類
や
対
象
年
齢
、

料
金
に
つ
い
て
は
、
次
の
表
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
 

令
和
７
年
度
に
市
の
が
ん
検
診
を

受
診
し
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。

病がががま居受実

１６Kami
２０２５年９月号

９月２０日　　 １０月８日 水 水１０月１日　　 １０月８日

検診種類

肺がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

対象年齢

４０歳以上

４０歳以上

４０歳以上
※２年に１回

２０歳以上
※２年に１回

検診料金

無料

２００円

３００円
※今年度４０歳の方は無料

３００円
※今年度２０歳の方は無料

２０２６年版の高知家手帳の購入を希望され

る方は、本庁・各支所で予約を受け付けていま

すので、窓口までお越しください。電子申請で

の予約も可能です。 ※ 電話受付は行いません。

　なお、今年より、香北・物部町の自治会を通

じた予約受付・販売は行いませんので、ご注意

ください。

【価格】

　ポケット判 (９×１４．５㌢) ８７０円

　デスク判 (１３×２１㌢) １，０９０円

【予約締切】

　９月２５日（木）

【問い合わせ・申込み先】

　企画財政課

☎５３ー３１１４
▲ 電子申請はこちら

【問い合わせ先】

企画財政課  ☎５３‐３１１４

● 国勢調査は、令和７年１０月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。

● ９月中旬頃から、調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。

● 調査への回答は、できるだけスマートフォンやパソコンで、簡単・便利なインターネットから

　 お願いします。※書類の提出は郵送または調査員による回収も可能

● スマートフォンでの回答なら、ＱＲを読み取って簡単にログインできます。※パスワード等の入力不要

● 調査結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援や防災対策など、わたしたちの身近な

　 暮らしに役立てられています。

インターネット回答期間 調査票 (紙) での回答期間

電
子
入
札
の
開
始
に
つ
い
て

今
年
10
月
よ
り
、
建
設
工
事

お
よ
び
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
等
業
務
の
入
札
に
つ
い

て
は
、
高
知
県
電
子
入
札
共
同

利
用
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
電
子
入

札
を
開
始
す
る
予
定
と
な
っ
て

い
ま
す
。
物
品
等
業
務
の
入
札

に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
入
札
会
場
で
行
い
ま
す
。

　

電
子
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、

IC
カ
ー
ド
や
、
参
加
を
希
望
す

る
自
治
体
ご
と
の
利
用
者
登
録

な
ど
の
事
前
準
備
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
シ
ス
テ
ム
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
の
情
報
に
つ
い
て
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
順
次

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

管
財
課
契
約
班☎

53
・
３
１
１
３

行
政
相
談
月
間

　

総
務
省
で
は
、
９
・
10
月
を

行
政
相
談
月
間
と
位
置
づ
け
て

い
ま
す
。
国
の
仕
事
や
手
続
、

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
お
困
り
ご
と

が
あ
れ
ば
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８
・
８
２
４
・
４
１
０
０

大
切
な
こ
こ
ろ
と

　
　
　
　
　

   

命
を
守
ろ
う

９
月
10
日
～
16
日
は
自
殺
予

防
週
間
で
す
。
自
殺
の
原
因
は
、

こ
こ
ろ
の
悩
み
や
身
体
の
健
康
、

生
活
や
家
庭
・
職
場
・
学
校
の

こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

自
殺
者
の
多
く
は
、
う
つ
状

態
に
陥
り
、
正
常
な
判
断
が
で

き
て
い
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
う
つ
病
は
、
こ
こ
ろ
と
体

の
不
調
が
長
く
続
い
て
、
日
常

生
活
に
支
障
を
き
た
し
て
し
ま

う
状
態
で
す
。
誰
で
も
発
症
す

る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
正
し

く
理
解
し
、
適
切
な
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

悩
ん
で
い
る
人
に
は
、
温
か

い
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
一

人
で
悩
ま
ず
、
次
の
相
談
先
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
９
月
10
日
～
17
日
ま

で
の
期
間
、
市
役
所
玄
関
（
市

民
ホ
ー
ル
）
で
、
自
殺
予
防
に

関
す
る
展
示
を
行
い
ま
す
。

【
相
談
先
】

健康推進課 健康づくり班
月～金

８時３０分～１２時

１３時～１７時１５分

土
日
祝
・
年
末
年
始
除
く月～金　１３時～１５時

毎　　日  ９時～２１時
年末年始  １０時～１８時

高知県中央東福祉保健所 (直通)

高知県立精神保健福祉センター

心のテレ相談

高知いのちの電話

０８８７－５２－９２８２

０８８７－５３－３１７３

０８８－８２１－４９６６

０８８－８２３－０６００

０８８－８２４－６３００


