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 子育て 

応援します！ 
 

子育て相談 

なかよしひろば・にこにこひろば 

子育てセンターには、保育士や保健師がいます。 

お子さんの成長や発達、子育てに関することなど、どなたでも、

気軽にご相談ください。 

 お電話でも受け付けています。 

絵本コーナー 

自由に絵本、育児関係図書などを見ることができます。 

 （子育てセンターびらふは貸し出しもしています） 

マタニティ教室・ママのサポートルーム 

 マタニティ教室 

  妊娠中の過ごし方や出産、赤ちゃんのお世話などの講座 

を行います（対象者には個別通知しています） 

 ママのサポートルーム 

  産後３か月までの親子をゆったりした雰囲気の中でおっぱい相談

や子育て相談などが受けられます（対象者には通知しています） 

※詳しくは、ちらしをご覧になるか、お問い合わせください。 

   【場 所】 子育てセンターなかよし（両事業とも） 

 

  問い合わせ・申し込み先 

（受付８：３０～１７：１５） 

 

子育てセンターなかよし 

香美市土佐山田町山田１１５０番地１ 

電話 ０８８７－５３－１００８ 

 

子育てセンターびらふ 

香美市香北町美良布１０８５番地 

電話 ０８８７－５９－３１２１ 

      

ホームページアドレス 
https://www.city.kami.lg.jp/soshiki/48/ 

 

 

 

 

 

 

子育て講座 

子育てに関するいろいろな講座を予定しています。 

開催日や内容など詳しいことは「子育ておひさま通信」で 

お知らせします。 

 
 

 日中、在宅で子育て中の親子や家族の方に、子育てセンターなかよしと

子育てセンターびらふで遊び場を開放しています。自由に遊んだり、お友

だちをみつけたり、体操や手遊び、簡単な製作などもしています。  

 子どもさん同士、保護者同士の交流や情報交換などもできます。 

お気軽に遊びに来てください。 

 

 

 

 

【場 所】 子育てセンターなかよし（なかよし保育園内） 

【日 時】 毎週 月～金曜日 ９時００分～１４時００分 

（祝日・年末年始を除く・保育園入園式の日はお休みです） 

     

 

【場 所】 子育てセンターびらふ（美良布保育園内） 

【日 時】 毎週 月～金曜日 ９時００分～１４時００分 

  （祝日・年末年始を除く・保育園入園式の日はお休みです） 

 

  

大栃保育園で毎月１～２回ものべっこひろばを開催しています。 

【場 所】 大栃保育園 

【日 時】 毎月 １～２回 １０時００分～１２時００分 

      子育ておひさま通信でお知らせします。 

 

※センター事業により、ひろば開設時間を変更する場合があります。 

「子育ておひさま通信」の各センターのひろば予定表でお知らせします。 

 

なかよしひろば 

にこにこひろば 

ものべっこひろば 

園 庭 開 放 

保育園・幼稚園に通っていないお子さんと、その保護者を対象に下記の

保育園で園庭開放を行っています。子ども同士、保護者同士のふれあい

や、交流の場としてご利用ください。 

 ※保育園の都合により変更になる場合があります。 

 

【場 所】  大栃保育園（ゆずっこひろば） 電話 ５８－２４０８ 

【日 時】  第２火曜日  １０時００分～１１時００分 

 

 

※日程等は、「子育ておひさま通信」をご覧ください。 

子育ておひさま通信 

毎月の行事予定や子育てに関する情報などを伝えています。

子育てセンターや香美市内のスーパーなどで配布しています。 

 妊婦さんも大歓迎。

相談も随時受け付

けています 

一 時 預 か り 

育児中の保護者の急病、短時間勤務、リフレッシュ等に伴う一時預かり

を実施しています。里帰り出産で、帰省されている方もご相談ください。 

 

【場  所】 子育てセンターなかよし・子育てセンターびらふ 

 

【対象児童】 香美市に住所を有する家庭で保育中の児童 

       生後６か月～６歳（就学前） 

 

【保育時間】 月～金曜日 ８時３０分～１６時３０分 

（祝日・年末年始を除く・保育園入園式の日はお休みです） 

      ＊各施設で月に５回利用可能 

 

【利 用 料】 ４時間以内１,０００円 ４時間超２，０００円 

       ＊兄弟姉妹で同日に利用する場合は、 

        最年長児は全額、その他の児童は半額です。 

 

【申し込み】 利用月の1か月前の1日から予約申し込みできます。 

定員になりしだい締め切りますので、お早めにお申し込み

ください。（ただし、緊急時はご相談ください） 

申込書は、利用日の２日前（土日、祝日を除く）までに 

提出してください 

 

※詳しくは、利用を希望する子育てセンターにお問い合わせください。 


