
熱中症を予防しよう！！ 
クーリングシェルター 
を開設しています 
◎暑い日の一時的な休憩場所と

してご利用ください。 
熱中症警戒アラートが発表されてい

る日は、こまめな水分摂取など、特

に徹底した予防行動をとりましょ

う。 
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