
　食中毒は１年中発生しますが、気温が高く湿気が多いこの時期は、細菌の増殖が活発になるため、食中毒

が発生しやすくなります。

食中毒予防のポイント

買い物･･･消費期限を確認し、肉や魚は分けて包み、早めに持ち帰りましょう。

調　理･･･肉や魚は十分に加熱しましょう（中心部分の温度が７５℃で１分間以上）。

食　事･･･できた料理は早く食べましょう。

残り物･･･残った料理は、清潔な容器で保存しましょう。温め直す時は十分に加熱し、時間が経ち過ぎたもの

　　　　は思い切って処分しましょう。

料理の際の

注意点

食中毒菌を付けない、増やさない、やっつける

帰ったらすぐ

冷蔵庫へ

食中毒に気を付けて

生肉・魚を切ったら

洗った後にまな板

等に熱湯をかける

　

材
料
と
し
、
市
内
に
お
い
て

　

も
販
売
す
る
こ
と
が
見
込
ま

　

れ
る
こ
と

③
令
和
６
年
12
月
31
日
ま
で
に

　

事
業
が
完
了
す
る
こ
と

④
事
業
完
了
日
ま
で
に
営
業
許

　

可
を
取
得
す
る
こ
と

⑤
施
設
お
よ
び
機
器
等
が
整
備

　

さ
れ
た
年
度
お
よ
び
翌
年
か

　

ら
３
年
間
の
製
造
販
売
が
見

　

込
ま
れ
る
こ
と

⑥
県
税
、
市
税
の
滞
納
が
な
い

　

こ
と

【
補
助
対
象
業
種
】

漬
物
製
造
業
、
水
産
製
品
製
造

業
、
液
卵
製
造
業
、
食
品
の
小

分
け
業
、
複
合
型
冷
凍
食
品
製

造
業
、
複
合
型
そ
う
ざ
い
製
造

業【
補
助
率
・
限
度
額
】

・
補
助
率　

３
分
の
２
以
内

・
補
助
限
度
額　

１
事
業
者
あ

た
り
上
限
金
額
100
万
円
（
下
限

金
額
10
万
円
）

※

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
は
補

助
対
象
外

【
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
】

◆
営
業
許
可
取
得
に
係
る
こ
と

高
知
県
中
央
東
福
祉
保
健
所

☎
53
・
３
１
９
０

◆
補
助
金
申
請
に
係
る
こ
と

農
林
課
農
政
班

☎
53
・
１
０
６
２

香
北
支
所
地
域
振
興
班

☎
52
・
９
２
８
６

物
部
支
所
地
域
振
興
班

☎
52
・
９
２
８
９

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
支
援

               

事
業
費
補
助
金

　

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
用
品

（
ウ
ィ
ッ
グ
や
乳
房
補
整
具
）

を
購
入
し
た
際
に
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。

※

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
と
は
、
治
療

に
伴
う
外
見
の
変
化(

脱
毛
、
爪
の
割

れ
、
手
術
痕
や
身
体
の
部
分
的
な
欠

損
な
ど)

に
対
し
、
そ
の
人
ら
し
く
い

ら
れ
る
よ
う
に
外
見
と
と
も
に
周
り

の
環
境
や
本
人
の
気
持
ち
を
整
え
る

支
援
の
こ
と
で
す
。

【
対
象
者
】

香
美
市
に
住
所
が
あ
り
、
過
去

に
が
ん
の
治
療
を
受
け
た
方
、

ま
た
は
現
在
治
療
中
の
方

【
助
成
額
】
補
整
具
の
購
入
費

も
し
く
は
３
万
円
の
い
ず
れ
か

低
い
額

※

令
和
６
年
３
月
31
日
以
前
に
購
入

し
た
も
の
は
対
象
外

【
対
象
用
品
】

◆
ウ
ィ
ッ
グ
類　

(

が
ん
治
療
に

　

伴
う
脱
毛
に
対
応
す
る
た
め

　

に
一
時
的
に
着
用
す
る
全
頭

　

用
お
よ
び
部
分
ウ
ィ
ッ
グ
や

　

ウ
ィ
ッ
グ
装
着
に
必
要
な
頭

　

皮
保
護
用
の
ネ
ッ
ト)

◆
乳
房
補
整
具
（
が
ん
治
療
に

　

伴
う
外
科
的
な
治
療
等
に
よ

　

る
乳
房
の
形
の
変
化
に
対
応

　

す
る
た
め
の
補
整
下
着
、
人

　

工
乳
房
等
の
胸
部
補
整
具
、

　

乳
が
ん
用
バ
ス
タ
イ
ム
カ
バ

　

ー(

入
浴
着))

※

本
体
価
格
に
含
ま
れ
な
い
付
属
品

や
ケ
ア
用
品
は
対
象
外

【
申
請
書
類
】

①
香
美
市
が
ん
患
者
の
ア
ピ
ア

　

ラ
ン
ス
ケ
ア
支
援
事
業
費
補

　

助
金
交
付
申
請
書

②
補
整
具
を
購
入
し
た
こ
と
を

　

証
明
す
る
書
類(

品
名
や
金
額

　

の
記
載
の
あ
る
領
収
書)

③
が
ん
の
治
療
を
受
け
て
い
る

　

こ
と
を
証
明
す
る
書
類

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
班

☎
52

・

９
２
８
２

危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
２
～
８
日
は
、
危
険
物

安
全
週
間
で
す
。

　

ガ
ソ
リ
ン
・
灯
油
等
の
石
油

類
を
は
じ
め
と
す
る
危
険
物
は
、

事
業
所
等
で
幅
広
く
利
用
さ
れ

る
と
と
も
に
、
私
た
ち
の
生
活

に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

こ
れ
ら
の
危
険
物
は
、
火
災
等

の
災
害
を
誘
発
す
る
危
険
性
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
、

潤
滑
油
ス
プ
レ
ー
・
ヘ
ア
ス
プ

レ
ー
な
ど
、
危
険
物
を
使
用
し

た
製
品
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ふ
だ
ん
の
取
り
扱
い
や
保
管

方
法
に
も
注
意
が
必
要
で
す
が
、

特
に
ご
み
と
し
て
廃
棄
す
る
際

に
は
、
完
全
に
使
い
切
っ
て
か

ら
捨
て
な
け
れ
ば
、
ご
み
収
集

車
の
火
災
に
も
つ
な
が
る
た
め

た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

　

ま
た
、
セ
ル
フ
方
式
の
給
油

所
で
の
適
切
な
給
油
方
法
等
も

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語
】

『
次
世
代
へ　

つ
な
ご
う
無
事

故
と　

青
い
地
球
』

【
問
い
合
わ
せ
先
】

消
防
課
予
防
班

☎
53
・
４
１
７
９

食
品
加
工
業
継
続
支
援

　
　
　
　

   

事
業
費
補
助
金

　

食
品
衛
生
法
改
正
に
伴
い
、

新
た
に
営
業
許
可
業
種
に
位
置

づ
け
ら
れ
た
事
業
者
が
、
営
業

許
可
を
取
得
す
る
た
め
に
、
必

要
な
施
設
整
備
や
機
器
の
整
備

等
に
係
る
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

　

令
和
６
年
12
月
31
日
ま
で
の

補
助
事
業
と
な
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
申
請
、
ま
た
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
営
業
許
可
の
取
得
に

つ
い
て
は
、
図
面
や
写
真
確
認

の
ほ
か
、
必
要
に
応
じ
て
現
地

確
認
を
す
る
な
ど
の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
管
轄
の
保
健
所
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
食
品
衛
生
法
改
正
施

行
日
（
令
和
３
年
６
月
１
日
）

以
降
、
新
た
に
営
業
を
開
始
し

た
方
は
、
対
象
外
で
す
。
営
業

開
始
前
に
営
業
許
可
を
取
得
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
補
助
対
象
】

①
市
内
で
令
和
３
年
５
月
31
日

　

以
前
か
ら
法
に
基
づ
く
営
業

　

許
可
業
種
を
営
む
事
業
者

②
香
美
市
産
の
農
産
物
等
を
原

ほ

し

■問い合わせ先　健康推進課　☎５２－９２８１

※入札に係る資料は、管財課および物部支所で配布

します（市ホームページからダウンロード可）。

問い合わせ・申込先

管財課管財班　☎５３－３１１３

一般競争入札により次の市有地を売却します。入札参加を希望

される方は、管財課または物部支所へお申し込みください。

【売払物件】土地

◆所在地　　物部町別府字宮ノ西５４１番３

◆地　目　　山林（現況：雑種地）

◆地　積　　３１３．１８㎡（実測面積）

◆予定価格（最低売却価格）　　６９万２，０００円

【受付期間】６月２０日（木）まで

【受付場所】管財課管財班または物部支所市民生活班

【現地説明会日時】６月２４日（月）１４時

【入札日時】６月２８日（金）１５時

【入札会場】物部支所２階会議室

市有地を売却します

１４Kami
２０２４年６月号

１５ Kami
２０２４年６月号


