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そ　
の　

他

が
ん
検
診
希
望
調
査
票
・
胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
受
診
票

　　

平
成
26
年
度
の
が
ん
検
診
希

望
調
査
票
と
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診
受
診
票
を
、
対
象
の
方
へ

３
月
初
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

　

通
知
不
要
の
申
し
出
を
さ
れ

て
い
た
方
で
、
今
後
の
通
知
を

希
望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
介
護

支
援
課
☎
52

・

９
２
８
２

大
腸
が
ん
検
診
の
検
査
容

器
の
回
収
に
ご
協
力
を

　

今
年
度
、
大
腸
が
ん
検
診
に

申
し
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
で
、

受
診
さ
れ
な
か
っ
た
方
の
検
査

容
器
（
未
使
用
）
を
回
収
し
て

い
ま
す
。
未
回
収
の
容
器
料
に

つ
い
て
は
、
市
の
負
担
（
１
セ

ッ
ト
268
円
）
と
な
り
ま
す
。
ぜ

ひ
、
回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
期
限
】
２
月
28
日
（
金
）

【
回
収
場
所
】
健
康
介
護
支
援

課
・
香
北
支
所
・
物
部
支
所

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
介
護

支
援
課
☎
52

・

９
２
８
２

代
か
き
時
等
の
注
意
点

　 

稲
の
順
調
な
生
育
と
貴
重
な

資
源
・
河
川
環
境
を
守
る
た

め
、
次
の
点
に
ご
注
意
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
田
に
漏
水
が
無
い
か
作
業
前

に
あ
ぜ
と
排
水
口
を
点
検
す
る
。

②
で
き
る
だ
け
浅
水
で
作
業

し
、
田
の
高
低
を
少
な
く
す
る
。

③
田
植
時
の
落
水
を
減
ら
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
県
中
央
東

農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
53

・

５
１
０
１

火
入
れ
に
つ
い
て

　　

森
林
ま
た
は
森
林
の
周
囲
１

㎞
の
範
囲
内
に
お
い
て
火
入
れ

を
す
る
場
合
は
、
市
の
許
可
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
許
可
を
受

け
ら
れ
る
火
入
れ
は
、
地
ご
し

ら
え
、
開
墾
準
備
、
害
虫
駆

除
、
焼
畑
が
目
的
と
な
る
場
合

に
限
り
ま
す
。
火
入
れ
の
実
施

日
の
10
日
前
ま
で
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
産
業
振

興
課
・
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
産
業
振
興

課 

農
林
班
☎
53

・

１
０
６
２

検　　　　

診

寄　　　　

付

予
防
接
種

農　　　　

業

鏡
野
川
・
高
芝
井
土
地
改

良
区
全
水
系
の
水
止
め

　　

水
路
の
掃
除
、
補
修
作
業
の

た
め
、
次
の
期
間
土
佐
山
田
町

鏡
野
川
土
地
改
良
区
全
水
系
水

路
の
水
止
め
を
実
施
し
ま
す
。

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】

３
月
１
日
（
土
）
10
時 

止
水

３
月
10
日
（
月
）
10
時 

通
水

【
問
い
合
わ
せ
先
】
産
業
振
興

課 

農
林
班
☎
53

・

１
０
６
２

山
田
堰
井
筋
土
地
改
良
区
全

水
系
の
水
止
め

　

水
路
の
掃
除
、
補
修
作
業
の

た
め
、
次
の
期
間
山
田
堰
井
筋

土
地
改
良
区
全
水
系
水
路
の
水

止
め
を
実
施
し
ま
す
。
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】

３
月
１
日 (

土
）
８
時 

止
水

３
月
９
日 (

日
）
17
時 
通
水

※

天
候
ま
た
は
、
作
業
の
都
合

に
よ
り
期
間
を
延
長
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

山
田
堰
井
筋
土
地
改
良
区

☎
52

・

２
３
１
１

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
助
成
は
２
月
ま
で

　

昨
年
の
広
報
香
美
７
月
号
で

お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
昭
和

19
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
を
対
象
と
し
た
、
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費
用
の
助

成
（
４
千
円
）
は
２
月
28
日

（
金
）
ま
で
で
す
。
接
種
を
希

望
さ
れ
る
方
で
手
続
き
が
ま
だ

の
方
は
、
申
請
の
上
、
予
診
票

の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
介
護
支
援
課 

保
健
推
進

班
☎
52
・
９
２
８
１

香
美
市
へ

　

12
月
19
日
、
た
に
む
ら
産
婦

人
科
か
ら
、
同
院
開
院
20
周
年

を
記
念
し
て
、
高
知
県
産
の
ス

ギ
で
作
ら
れ
た
ベ
ン
チ
が
寄
付

さ
れ
、
市
役
所
玄
関
前
に
設
置

さ
れ
ま
し
た
。

水
道
水
の
白
濁
に
つ
い
て

　

〜
節
水
に
ご
協
力
を
〜

　

水
道
水
が
時
々
白
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
取

水
井
の
水
位
が
下
が
り
、
取
水

の
際
に
空
気
が
混
ざ
る
た
め
で

す
。
コ
ッ
プ
に
入
れ
る
と
下
か

ら
澄
ん
で
き
ま
す
。
飲
料
水
と

し
て
差
し
つ
か
え
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　

渇
水
期
の
た
め

節
水
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

上
下
水
道
課
☎
53
・
３
１
１
０

【考えよう　みんなで解決　北方領土】２月７日は『北方領土の日』　です。家庭や職場から北方領土返還要求運動の輪を広げよう！　

新成人のみなさんへ
　国民年金は、若いときに加入し、保

険料を納め続けることで、年をとった

とき（老齢年金）や、病気やケガで障

害が残ったとき（障害年金）、家族の

働き手が亡くなったとき（遺族年金）

に、年金をもらえる制度です。

　国が責任をもって運営するため、安

定しており、年金の給付は生涯にわた

って保障され、将来の大きな支えにな

ります。

■口座振替がお得です
　国民年金を口座振替にすることによ

り、割引される早割制度（月々５０

円）や前納割引（２年・１年・半年）

があります。２年前納では１万４千円

程度の割引になります。また、金融機

関などに行く手間が省け、納め忘れも

なく、とても便利です。

■支払いが難しいとき
学生納付特例制度

　学生の方は一般的に所得が少ないた

め、ご本人の所得が一定額以下の場

合、国民年金保険料の納付が猶予され

る制度があります。

　対象となる学生は、学校教育法に規

定する大学（大学院）、短期大学、高

等学校、高等専門学校、専修学校及び

各種学校（修業年限１年以上である課

程）、一部の海外大学の日本分校に在

学する方です。

若年者納付猶予制度

　学生でない３０歳未満の方で、本人

と配偶者の所得が一定額以下の場合

に、国民年金保険料の納付が猶予され

る制度があります。

■問い合わせ先
　南国年金事務所　

　☎０８８－８６４－１１１１

　市民保険課　☎５３－３１１５

ヤ
ミ
金
融
の
被
害
防
止
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

 

ヤ
ミ
金
融
の
被
害
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。
ヤ
ミ
金
融
と
は
、

無
登
録
で
貸
金
業
を
行
っ
た
り
、

違
法
な
高
金
利
で
貸
付
を
行
っ

た
り
す
る
業
者
の
こ
と
で
す
。

一
度
借
り
て
し
ま
う
と
、
元
金

と
法
外
な
利
子
に
つ
い
て
、
過

酷
で
し
つ
こ
い
取
り
立
て
が
行

わ
れ
ま
す
。

 

取
り
立
て
は
、
借
り
た
本
人

の
み
な
ら
ず
、
近
所
、
身
内
の

方
の
職
場
に
ま
で
及
び
ま
す
。

ヤ
ミ
金
融
か
ら
覚
え
の
な
い
取

り
立
て
を
受
け
た
場
合
は
、

「
う
ち
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
」

と
き
っ
ぱ
り
断
っ
て
く
だ
さ
い
。

決
し
て
借
主
に
返
済
を
促
し
た

り
、
代
わ
り
に
支
払
っ
た
り
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
現
在
、
ヤ
ミ
金
融
の

被
害
に
お
困
り
の
方
は
、
す
ぐ

に
産
業
振
興
課
商
工
観
光
班
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
適
切
な

専
門
機
関
を
ご
案
内
し
ま
す
。

　

ヤ
ミ
金
融
の
撲
滅
に
は
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
必
要

で
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
産
業
振
興

課 

商
工
観
光
班

☎
53

・

１
０
８
４

ジャグチーくん

節水しましょう！

平成２６年春の火災予防運動
３月１日（土）～ ７日（金）

【問い合わせ先】消防本部消防課予防係　☎５３－４１７６

　消すまでは　心の警報　ＯＮのまま（平成２５年度全国統一防火標語）　

　香美市ではここ数年、枯草等を焼却中に、

周囲に燃え広がり、火災になるケースが多く

発生しています。まだまだ、空気が乾燥し、

風も強い時季が続きますので、火気の取り扱

いには十分注意してください。

　やむを得ず焼却する場合は、周りの迷惑に

ならないようにしてください。廃棄物の焼却

は法律で禁止されていますので絶対に行わな

いでください。

火災を防ぐポイント　
●風の強い火には焼却をしない。

○消火器や水バケツの準備。

●周囲に燃えやすいものを置かない。

○大きな火にならないように注意する。

●焼却中その場を離れない。

○水などをかけて

　完全に消火する。

ま
ず
は

ご
相
談
を

消費生活相談員消費生活相談員消費生活相談員


