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店主が自ら育てる鶏の卵を使ったオム
ライスは絶品！　プリンなどのデザート
でほっこりコーヒータイムもおすすめ。
オリジナルのキャンプ道具も充実して
いる。

11:00～　
不定休

営業については、
お電話やSNS等で
ご確認ください。

　　　　　　 　ディナータイムは完全予約制の
     　　　　　　おまかせコースのみとなります。

O

イベントなどで定休日以外もお休みと
なる場合があります。
また、道路工事などで通行制限をして
いる場合があります。通行時間や迂回
路、営業日については、ホームページか
お電話でご確認ください。

木・金・第一土曜
し
い
た
け
丼
！

ラフディップ　たろまろギャラリー

金曜（冬季は火・金曜）・不定休 水・木曜

道　駅美良布

水・木曜

（パンがなくなり次第閉店）

田舎寿司、お弁当やパンなどが
豊富に揃う直販店。香美市ならで
はのおみやげを探すのも楽しい。

コーヒーやお菓子なども販売している。
309 090̶3612̶0296

17:0011:00

17:007:00

（L.o 14:00）



火・水曜（祝日は営業）11:30̶16:00（L.o 15:40）
不定休

0887̶52̶9801

17:00̶22:00
月・木曜 9:30̶16:30

11:00̶15:00

7:00̶19:00

7:00̶18:00

8:00̶20:00

3丁目1̶39



やなせたかし先生夫妻が眠る朴
ノ木地区の公園。静かな田園風
景に囲まれている。アンパンマン
ミュージアムから車で５分。

土佐山田ショッピングセンター

©やなせたかし
©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

「さくら名所100選」

ほお　の　  き

1,650

プロマート土佐山田店



香北町良心市利用組合

体力や希望に合わせて、ガイドが案内します。
10日前までに要予約。（有料）
☎ 0887̶52̶9880
（香美市いんふぉめーしょん）

だという「塩の道」のウォーキングツ

香北町美良布2441　☎0887̶52̶9286（香美市役所香北支所）

やなせたかし記念館の裏山にある公園。地元出身のキャスター福留功男
さんのふるさとに寄せる思いから生まれました。
約300種類もの草花が四季折々にお出迎え。

香北の自然公園
7:30̶16:30



平成日曜市でお買い物とランチ

国登録有形文化財に登録された酒蔵。物部川の
伏流水で仕込んだ、淡麗辛口、キレのあるお酒が
特徴。早稲品種を使って９月頃に発売する「松翁
にごり酒」は、ソーダ割りにしてもおいしい。繁忙期
以外は、見学も受け入れしている。

一ヶ月前までにお電話でお問い合わせください。

香美市生涯学習振興課

八王子宮、

朝どれの野菜や果物、手作りの田舎ず
しに、駄菓子や焼き鳥。食べ物だけで
なく、野菜の苗や花、しきび、さかき、骨
董品まで、お店が立ち並ぶ。屋根付き
なので、雨の日も安心してお買い物で
きる。

14



100

　　　湖水祭だけで
はありません！
上韮生地区の夏祭
は、

県内外から5,000人
近い人が詰めかける。

荒天時は順延および中止

9:00̶16:30

毎月1回、
420円、香美市民および
高校生以下無料　

月・火曜（祝日の場合は翌日）

吉井勇が隠棲した渓鬼荘。
（国登録有形文化財）

土佐山田町山田1867



【料金】宿泊：大人（１泊２食）／11,000円 ～（入湯税別）
入浴：630円（中学生以上）
家族風呂／1,780円

11:00̶L.O.13:00

火・水曜（祝日は営業）

火・水曜

2019年夏、体験型の観光施設としてニューオープン！
日本三大鍾乳洞の一つで、気軽に洞窟探検を楽しめる。
光、音、映像技術を活用した演出を導入し、太古から続く悠
久の時間や自然の壮大さをより感じられる空間、時間を提供
している。入場無料の博物館も併設。

11:00̶16:00

8:30̶17:00
（12月̶2月は16:30）

動画はこちらから



平成元年に掘り当て、翌年に開業したアル
カリ泉の温泉宿。巨大な縁起狸の置物が迎
えてくれる。どこか懐かしい雰囲気が漂う。

（土・日・祝祭日 11:00～21:00）（受付終了20:00）
15:00̶21:00

水・木曜日（変更あり）

800円

※通行はできません。



2019年夏より洞窟内の演出がパワ
ーアップ！新しくなった照明や音響が
秘境の冒険へ導いてくれる。洞窟の
最奥で鍾乳石に映し出されるプロジ
ェクションマッピングは必見。
　　　　高校生以上1,200円

（中学生以下と団体には割引あり）

龍河洞を形成してきた上龍河からの地下水の流れを感じながら進む
新たな体験コース。
水に濡れても寒くない4月29日～10月末までの期間限定。

入洞料1,200円にプラス1,200円
約45分

水に濡れる可能性があります。

参加当日は濡れてもかまわない服装・着替え・タオルをご準備ください。

※前日までの要予約制

新演出

西本洞コース
手打ちそばに豆腐、田舎寿司、地元の女性から習う料理体験。

11月～4月まではコンニャク玉の料理体験もできる！

入洞料1,200円にプラス1,700円3月中旬～4月上旬。

土佐山田町逆川1424
☎ 0887̶53̶2144
　営　8:30̶17:00（12̶2月は16:30まで）

（公財）龍河洞保存会



絵付け 600円～2,500円

電動ろくろ 3,000円

　2,000円～（材料費含む）

9:00̶12:00（日曜のみ）

　　　　1時間1,200円（税別、道具貸出込）
※材料代別（作りたいモノに応じてご相談ください）

12,000

HPを確認またはTELにて確認　9:00̶16:00



物部の森に生きる天然の鹿たちは、近年、繁殖
のし過ぎで問題視されることも。そこで、山の恵
みをおいしくいただく取り組みとして、べふ峡温
泉が手軽に食べられるジビエ商品として、ソーセ
ージ、味噌漬け、ローストの3種を開発！　食べる
シカない？！

ボクサープリン
全国放送もされた生クリームたっぷり
の吸って食べる新感覚のプリン。

ビール

ゆずやお米、日本酒酵母など
高知の食料を使用した、創造
性と遊び心をもって造られた
高知ならではのビール。

穏やかな香り、口中でさらさらとほどける旨味。
酸味と甘味のバランスが心地よい食中酒。

文佳人　リズール　純米吟醸（アリサワ酒造）

木曜

土佐山田ショッピングセンター
（P8参考）
山﨑酒店

TOSACO
（高知カンパーニューブルワリー）

土佐山田ショッピングセンター（P8参照）
奥物部ふるさと市

江戸時代後期から明治時代にか
けて香美市物部町で生産されてい
た土佐三大銘茶の一つ。人々の
記憶から失くなっていましたが、令
和元年に復活生産されました。

大抜茶0
おお　ぬき



道の駅美良布

ザ・シックスダイアリーかほく
ホテルアンドリゾート美良布駅

香美市立図書館
かみーる

香美市役所
香北支所

（プロマート土佐山田店）

JR土佐山田駅からアンパンマンミュージアム
近くの美良布駅までは、アンパンマンと
その仲間たちのバスが走っているよ！

美良布で下車

（美良布乗換で市営バス1日7往復）

https://www.city.kami.lg.jp/soshiki/11/shiei-bus03.html



奥物部湖湖水祭
（大栃商店街・香美市物部グラウンド）

土佐山田まつり（市民グラウンド）

日ノ御子
河川公園
キャンプ場

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

Ocho8

ラフディップ たろまろギャラリー

9:00～16:30まで、先着順
3

・日帰りのみ

・予約不可

1079.3 香美市役所
物部支所

（バリューノア店）



1日3組だけの小さ
な隠れ宿「湖畔遊」
がお贈りする新たな
癒しの旅へ。全室
レイクビューの露天風呂
付き客室。

ザ ・シックス ダイアリー かほく 
ホテル アンド リゾート

kuzume Base.  TOMARUKU
クズメベース　　　　　   トマルク

ヌックスキッチン＆ロッジ

　　　　　（入湯税別）

（入湯税別）

宿。季節折々の郷土会席が味わえる。

物部川源流地のべふ峡にあるロッジ風温泉宿。泉質も評判。
物部で獲れた鹿と猪を使ったジビエ料理も楽しめる。

ドミトリー式のゲストハウスで、宿泊の方はコワーキ
ングも利用できます。

入湯税別

香北町美良布1224－2 
☎ 0887－59－2380
　　　　　 　　10：00～17：00（　  からは24時間）
　　　 洋室８室/和室８室　デラックスルーム１室
　　　 1泊2食付／平日23,100円～、
　　　　　　　　休日前26,400円～
　　  15：00　　　　10：00
　　 不定休

香美市立やなせたかし記
念館アンパンマンミュー
ジアム横に建つホテル。
お子さま用アメニティーも
充実！
お子さま連れのご旅行に
最適のホテルです。

香北町有瀬100 
☎ 0887－59－4777
　　　　　 　　11：00～17：00
　　　 洋室3室
　　　 1泊朝食付 サービス料込/36,850円～
　　 火・水曜（祝日は営業）

土佐山田町楠目972-1   ☎ 0887－53－9751
　　　　　 　　9：00～21：00
　　　 5ベット
　　　 1泊 /3,000円～
                                                        不定休

香北町吉野398
☎ 080-3920-7471
　　　　　 　　10：00～17：00
　　　 2棟
　　　 1泊3食付 /30,000円～
　　 不定休

湖畔遊

バイクライダーとボルダリング客の多い宿泊施設。トイレ・シャワー
完備の個室に加えて、交流スペースやランドリーもある。部屋に
布団はないが、寝袋、マット、簡易ベッド（コット）の貸し出しをして
いる。（有料）

16：00

自然豊かなお庭で食事が楽しめるジビエ料理専門宿。広
い庭には放し飼いのニワトリがいて、田舎暮らし体験も楽し
めます。ハーブや野菜、卵の収穫、ジビエ料理の調理、星の
観測などの体験もできます。

 不定休

ほっと平山

べふ峡温泉

夢の温泉

龍河温泉

ライダーズイン奥物部
おくものべ

平家の茶屋



このパンフレットに掲載されている価格は特に記載がない場合は税込です。
また令和4年1月現在のものです。

物部川源流地のべふ峡にあるロッジ風温泉宿。泉質も評判。
物部で獲れた鹿と猪を使ったジビエ料理も楽しめる。

入湯税別

https://www.city.kami.lg.jp/

香美市商工観光課

香美市商工観光課香美市商工観光課


