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市
立
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。

　

新
し
く
な
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た
図
書
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だ

さ
い
。

【
開
催
日
】

３
月
12
日
（
日
）

【
上
映
作
品
】

13
時
30
分
～
14
時

『
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋
銭
天

堂
』
よ
り
数
話

（
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
）

15
時
～
16
時
20
分

『
海
よ
り
も
ま
だ
深
く
』　

（
邦
画
）

市
立
図
書
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Ｐｉｃｋ  Ｕｐ

日々臆測

ヨシタケシンスケ 著

何気ない日常の風景から著者

のさまざまな臆測世界が広が

る。身の回りの現実に勝手に

のりしろをつけ足した＝臆測

した日々を描いたコミックエ

ッセイ。

日々臆測

読書リレー

私
のおス

スメ

香美市在住

野田 正枝さんのオススメ

No.019

楽園のカンヴァス
原田 マハ　著

　読書好きの友人が教えてく
れた一冊が、原田マハの『楽
園のカンヴァス』でした。
　ルソーの名作に酷似した絵
は、本物か偽物か。この謎解
きで、作品に引き込まれ読み
終えると、ルソーとその絵を
とても身近に感じる事ができ
ます。
　原田マハの絵画ミステリー
作品は新たな絵の世界に私た
ちを誘ってくれます。

貝のからだ

倉持卓司 監修

清水洋美 文

友永たろ 絵

貝の魅力は殻だけにあらず。からだにあり! 

貝と呼ばれる生き物の"殻"ではなく"軟体部"

を豊富な写真とイラストで紹介。

　物部町神池の田んぼをフィールドに、田植えから収穫までの季節

に応じた作業と、その場所に生息する生きものにスポットを当てて、

環境と生態系のつながりを学ぶ親子体験企画『里山がっこう』が全

４回に渡り開催されました。

第１回は、６月の田植え作業。オタマジャクシが泳ぐ田んぼの中

に入って苗を丁寧に植えました。

第２回は、１年で最も生きものが活発に活動する真夏の田んぼで

草引きをしました。稲の成長を助けるための大切な工程です。この時期は、カエ

ル、ゲンゴロウ、ヤゴ、ユスリカなどさまざまな種類の生きものが田んぼにおり、

土を豊かにするために働いていることを参加者は学んでいました。

　無事に稲が成長して収穫の季節を迎えた１０月には第３回が開催され、刈った

稲を千歯こきや、足踏み脱穀機など昔の道具を使

って脱穀、選別作業を体験しました。

最終回は、１２月に一年の締めくくりとして、

収穫米で餅つきをした後、五穀豊穣を祈って藁で

新年用のしめ縄リースを作りました。

　毎回、昼食には神池でとれた旬の

野菜などを使った郷土料理が提供さ

れました。神池は高齢化が進む集落

ですが、大栃などから支援メンバー

が駆けつけて、『集落間の連携』の

第一歩となる取組になったようです。

１２月１７、１８日、東京都で開催された、第８

回全日本小中学生ライフル射撃競技選手権大会の

エアー・ピストルの部で、高知大学教育学部附属

中学校３年生の西岡七夏さん（土佐山田町在住）

が優勝し、また、同大会のビーム・ピストルの部

では準優勝もしています。

　市長を表敬訪問した西岡さんは、「オリンピッ

クを目指して頑張ります」と力強く意気込みを語

ってくれました。

　１月１７日、プラザ八王子で食生活改善推進員

養成教室の修了式が行われました。

　１０月から全５回にわたる健康づくりや食育に

関する講義、調理実習などの課程を修了した５名

の方々は、今後ヘルスメイトとして、１３０名余

りの仲間とともに、食を通じた健康づくりのため

のボランティア活動を行います。

【問い合わせ先】

健康介護支援課 健康づくり班　☎５２－９２８２

新しいヘルスメイトが誕生新しいヘルスメイトが誕生 ライフル射撃競技 日本一ライフル射撃競技 日本一

～「木」が「木のギフト」になるまでの木の人生～
（④原木(丸太)を作る編～伐採、出荷～）
　木のギフトになるまでの木の人生を辿る不定期掲載のコーナー。
今回は、大きくなった木を切って出荷する作業を辿ってみましょ
う。
　木は４０～５０年の手入れを経て出荷できる大きさになります。
木をチェーンソーで切り倒したら、『タワーヤーダ』や『グラッ
プル』などの大型機械を使い分けて安全に道まで移動させます。
次に道まで移動させた木を、出荷のために枝を全て切り払い決ま
った長さに切り分けますが、この作業は写真の『ハーベスタ』という大型機械１つでとても早く安
全に行えます。近年の林業は様々な機械のおかげで、安全に効率化がされているのです。

　香美市の赤ちゃんに『木のギフト』をプレゼントしています。詳しくは、新生児訪問
の際にお渡しするパンフレット又は香美市ホームページ内の特設ページをご覧ください。
【問い合わせ先】農林課林政班　☎５２－９２８３　　rinsei@city.kami.lg.jp
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【
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催
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】

３
月
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日(
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～
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日(

日)
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先
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物部町神池で学ぼう物部町神池で学ぼう


