
『日頃からの地震への備え』を確認しよう
  防災

ポイント

ハザードマップを活用しよう
  防災

ポイント

緊急地震速報の「警報」と「予報」
  防災

ポイント

（最低３日間、推奨１週間）

災害情報の伝達方法と入手先 地震への備えはできていますか？

●高知県防災アプリ

●気象庁震度階級関連解説表（抄）

　災害に関する情報は、テレビ、ラジオ、データ放送（テレビリモコンのｄボタンで情報を取得）、緊急速

報メール、気象庁のホームページ、高知県防災アプリなどから収集することができます。また、香美市では、

香美市公式ホームページや防災行政無線により情報を発信しています。

　気象庁が発表した緊急地震速報（警報）は、テレビ、ラジオ、防災行政無線で放送されます。また、ＮＴ

Ｔドコモ、ａｕ、ソフトバンク、ワイモバイル、楽天モバイルの携帯電話・スマートフォンをお持ちの方に

は、緊急速報メールが一斉に配信されます。なお、スマートフォンが普及した現代においては、民間の情報

配信会社等が開発しているアプリを導入することで、緊急地震速報（警報・予報）を受信することも可能と

なっています。

・最大震度５弱以上が予

　想された場合(震度４

　以上が予想される地域

　に対し発表)

・最大震度３以上が

　予想された場合

・M３.５以上が予想

　された場合

・地震の発生時刻、震源

・震度４以上が予想される地

　域(警報の対象地域)の名称

・地震の発生時刻、震源、
　地震の規模
・震度４以上が予想される
　地域の名称、予想震度、
　到達予想時刻

・テレビ、ラジオ

・携帯電話、スマートフォン

（緊急速報メール）

・防災行政無線など

・民間の予報業務許可事業者　　

　が提供する専用の受信端末

・パソコンやスマートフォン　　

　の緊急地震速報受信アプリ

　など

・原則１つの地震に対して１回
　のみ発表(ただし、既に警報を発
　表した地域以外で新たに震度５弱
　以上が予想された場合には続報を
　発表)

・予想した内容が変化する度   

　に複数回発表

　最大震度５弱以上が予想された場合、緊急地震速報（警報）が発表されますので、これを見聞きしたら、

あわてずに、まず身の安全を確保するように心がけましょう。気象庁では、ある震度の揺れがあった場合に、

その場所でどのような現象や被害が発生するかを示す「気象庁震度階級関連解説表」を作成しています。

　この解説表は、「日頃からの地震への備え」や災害発生時の活動に役立つように、各震度に対して発生す

る現象や被害の状況がわかりやすく表現されています。

　『香美市ハザードマップ』は、各地域のハザードマップや地震・洪水・土砂

災害に関する情報のほか、災害情報の入手方法やマイ・タイムラインの作成な

ど、実用的な内容を掲載しています。防災対策課窓口で配布していますが、香

美市公式ホームページで電子データをダウンロードすることも可能です。

　ご家庭や、地域、職場など、あらゆる場面でご活用ください。

●防災行政無線（屋外放送）

●香美市公式ホームページ

　防災行政無線による屋外放送は、一般に災害に強いと

され、地域に対して直接的に広く情報を伝えることがで

きます。しかし、風向きや天候、地理的条件により聞こ

え方が異なるため、漏れなく聞こえるようにすることは

できないという欠点があります。

　屋外放送を聞き取ることができない場合には、放送内

容をメールで配信する『登録制メール』のサービスや

『聞き直し用の電話応答サービス』をご利用ください。

メールの登録方法

QRコードを読み込むか、次のアドレスに空メールを

送信し、登録手続きを進めてください。

アドレス　bosai_city_kami@x.bmd.jp

聞き直し用の電話番号

☎０８８７－５７－２１４１

●防災行政無線（屋内放送）
　次の区域にお住まいの方を対象に、防災行政無

線の放送を屋内で聴くことができる戸別受信機を、

１世帯につき１台、無償で貸し出しています。屋

外アンテナが必要な場合には、市の負担で取付け

も行っています。

土佐山田町　　　　　　　香北町・物部町

　　洪水浸水想定区域　　　　　　全域

　　土砂災害警戒区域　

【お問い合わせ】

　防災対策課　☎５２－８００８

　香北支所市民生活班　☎５２－９５８５

　物部支所市民生活班　☎５２－９２８８

●緊急速報メール
　緊急速報メールは、屋内外、移動中を問わず、特定エ

リア内に滞在している携帯電話利用者に一斉に配信し、

情報を伝達するものですが、配信可能な情報は、市が発

令する避難情報や緊急地震速報（警報）などの生命に関

わる緊急性の高い情報に限られます。

　気象情報、避難情報、避難

所開設情報などをお知らせす

るプッシュ通知機能や災害

時・平時に役立つ防災機能が

備わっており、非常に便利で

す。ぜひ、ご活用ください。

警報」と「予報」

●高知県防災アプリ

（警報）は、テレビ、ラジオ、防災行政無線で放送され

ワイモバイル、楽天モバイルの携帯電話・スマートフォ

されます なお スマ トフォンが普及した現代におい

ージ

レスに空メールを

さい。
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　防災対策課　☎５２－８００８

　香北支所市民生活班 ☎５２

　物部支所市民生活班 ☎５２
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▲高知県「南海トラフ地震に備えちょき」パンフレットから引用

▲気象庁「南海トラフ地震」リーフレットを加工して作成

▲気象庁「地震と津波」パンフレットを加工して作成

警  

報

予  

報

発表基準種類 内容 特徴 主な伝達方法
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南海 トラ フ 地震　特集南海 トラ フ 地震　特集南海 トラ フ 地震　特集南海 トラ フ 地震　特集南海 トラ フ 地震　特集南海 トラ フ 地震　特集 ４５


