
1 

議事１．第７期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の実績報告について 

１．要支援・要介護認定者数（１号被保険者）の推移 

令和３年（2021年）10月末時点で要介護等認定者数（１号被保険者）は、平成 27年

（2015年）の 1,965人から 75人増加し、2,040人となっています。 

 

【要支援・要介護認定者数（１号被保険者）の推移】 

 

出典：「見える化」システム（介護保険事業状況報告 年報・月報） 
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２．要介護認定率の状況 

①要介護認定率の推移 

本市の要介護認定率を全国・高知県と比較すると、平成 28年（2016年）から平成

30 年（2018 年）までは全国平均より高く、高知県平均より低い認定率となっていま

したが、以降令和 2年（2020年）にかけて認定率は上昇し、令和 3年（2021年）は

20.0％となっています。 

 

【要介護認定率の推移】 

 

出典：「見える化」システム（介護保険事業状況報告 年報・月報） 
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②要介護認定率の県内他市との比較 

令和２年の要介護認定率をみると、本市は 20.0％となっており、全国・高知県平均を

上回る認定率となっています。 

認定率の多寡には、第 1号被保険者の性・年齢構成が大きく影響することから、それ

らの影響を除外した「調整済み認定率」で比較した結果、本市の認定率は 16.5％となり、

全国・高知県平均を下回る認定率となっています。 

 

【要介護認定率の他市比較】 

 

出典：「見える化」システム（介護保険事業状況報告 年報・月報） 

 

【要介護認定率の他市比較（調整済み）】 

 

18.8%
19.3%

20.0% 20.4%

17.7%
18.4%

19.4%

21.1%

18.1% 17.7%
16.5%

17.2%
17.7%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

18.7%

17.2%
16.5%

19.4%

16.2% 16.6%
17.2%

19.3%

16.2%

14.8% 14.6% 14.6%
15.8%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

出典：「見える化」システム（介護保険事業状況報告 年報・月報） 



4 

３．第 7期計画期間中の介護保険サービスの利用状況 

①総括表詳細（利用者数） 

第 7期計画期間における対計画比累計（利用者数）をみると、介護医療院、特定施設入居者生活介護、訪問看護、訪問リハビリテー

ション、居宅療養管理指導、福祉用具貸与では計画値を 10％以上上回っており、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、介護

療養型医療施設、訪問入浴介護、住宅改修、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護で

は計画値を 10％以上下回っています。 

 

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

小計 （人） 5,508 4,586 83.3% 5,556 4,891 88.0% 5,604 4,734 84.5% 16,668 14,211 85.3%

介護老人福祉施設 （人） 2,220 1,952 87.9% 2,220 2,080 93.7% 2,220 2,046 92.2% 6,660 6,078 91.3%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （人） 348 212 60.9% 348 212 60.9% 348 207 59.5% 1,044 631 60.4%

介護老人保健施設 （人） 1,860 1,802 96.9% 1,884 1,909 101.3% 1,908 1,800 94.3% 5,652 5,511 97.5%

介護医療院 （人） 48 8 16.7% 72 131 181.9% 96 276 287.5% 216 415 192.1%

介護療養型医療施設 （人） 1,032 612 59.3% 1,032 559 54.2% 1,032 415 40.2% 3,096 1,586 51.2%

小計 （人） 1,428 1,576 110.4% 1,452 1,576 108.5% 1,476 1,528 103.5% 4,356 4,680 107.4%

特定施設入居者生活介護 （人） 564 679 120.4% 588 676 115.0% 612 635 103.8% 1,764 1,990 112.8%

地域密着型特定施設入居者生活介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型共同生活介護 （人） 864 897 103.8% 864 900 104.2% 864 893 103.4% 2,592 2,690 103.8%
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【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和 2年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）。ただし「第 7期の短期入所療養介護（病院等）には短期入所療養介護（介

護医療院）が含まれる。」「第 7期の短期入所療養介護（介護医療院）は単独の計画値がないため実績値のみ表示している。」 

【計画値】「見える化」システム 

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

訪問介護 （人） 2,652 2,658 100.2% 2,652 2,783 104.9% 2,676 3,136 117.2% 7,980 8,577 107.5%

訪問入浴介護 （人） 72 22 30.6% 72 11 15.3% 84 14 16.7% 228 47 20.6%

訪問看護 （人） 816 1,043 127.8% 816 1,091 133.7% 828 1,438 173.7% 2,460 3,572 145.2%

訪問リハビリテーション （人） 132 143 108.3% 132 183 138.6% 132 252 190.9% 396 578 146.0%

居宅療養管理指導 （人） 624 1,213 194.4% 624 1,337 214.3% 624 1,526 244.6% 1,872 4,076 217.7%

通所介護 （人） 3,108 2,721 87.5% 3,108 2,938 94.5% 3,120 3,258 104.4% 9,336 8,917 95.5%

地域密着型通所介護 （人） 2,244 2,380 106.1% 2,364 2,550 107.9% 2,484 2,537 102.1% 7,092 7,467 105.3%

通所リハビリテーション （人） 3,180 3,078 96.8% 3,168 3,095 97.7% 3,192 3,194 100.1% 9,540 9,367 98.2%

短期入所生活介護 （人） 1,152 1,190 103.3% 1,164 1,324 113.7% 1,164 1,035 88.9% 3,480 3,549 102.0%

短期入所療養介護（老健） （人） 48 40 83.3% 48 54 112.5% 48 52 108.3% 144 146 101.4%

短期入所療養介護（病院等） （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

短期入所療養介護（介護医療院） （人） - 0 - - 0 - - 0 - - 0 -

福祉用具貸与 （人） 5,736 6,105 106.4% 5,736 6,543 114.1% 5,772 7,278 126.1% 17,244 19,926 115.6%

特定福祉用具販売 （人） 168 149 88.7% 168 153 91.1% 168 172 102.4% 504 474 94.0%

住宅改修 （人） 168 145 86.3% 168 143 85.1% 168 154 91.7% 504 442 87.7%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （人） 0 0 - 72 0 0.0% 108 0 0.0% 180 0 0.0%

夜間対応型訪問介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型通所介護 （人） 60 25 41.7% 60 37 61.7% 60 44 73.3% 180 106 58.9%

小規模多機能型居宅介護 （人） 492 426 86.6% 564 405 71.8% 624 452 72.4% 1,680 1,283 76.4%

看護小規模多機能型居宅介護 （人） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

介護予防支援・居宅介護支援 （人） 10,080 10,141 100.6% 10,080 10,596 105.1% 10,140 11,322 111.7% 30,300 32,059 105.8%
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②総括表詳細（給付費） 

第 7期計画期間における対計画比累計（給付費）をみると、介護医療院、特定施設入居者生活介護、訪問看護、訪問リハビリテーシ

ョン、居宅療養管理指導、短期入所生活介護、福祉用具貸与で計画値を 10％以上上回っており、地域密着型介護老人福祉施設入所者

生活介護、介護療養型医療施設、訪問入浴介護、短期入所療養介護（老健）、特定福祉用具販売、住宅改修、定期巡回・随時対応型訪問

介護看護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護では計画値を 10％以上下回っています。 

「訪問看護」「訪問リハビリテーション」「居宅療養管理指導」については、在宅医療の推進に伴い、継続的に実績値が伸びており、

特に令和元年度から令和 2年度にかけての伸びが大きくなっています。  計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

小計 （円） 1,505,842,000 1,244,230,767 82.6% 1,517,862,000 1,359,390,361 89.6% 1,531,057,000 1,353,607,466 88.4% 4,554,761,000 3,957,228,594 86.9%

介護老人福祉施設 （円） 536,142,000 476,849,145 88.9% 536,382,000 527,702,322 98.4% 536,382,000 525,083,735 97.9% 1,608,906,000 1,529,635,202 95.1%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （円） 87,691,000 58,769,333 67.0% 87,731,000 60,878,406 69.4% 87,914,000 61,046,451 69.4% 263,336,000 180,694,190 68.6%

介護老人保健施設 （円） 498,209,000 491,572,273 98.7% 504,279,000 531,544,094 105.4% 510,650,000 522,718,483 102.4% 1,513,138,000 1,545,834,850 102.2%

介護医療院 （円） 17,653,000 3,351,024 19.0% 26,479,000 51,286,955 193.7% 35,305,000 104,249,233 295.3% 79,437,000 158,887,212 200.0%

介護療養型医療施設 （円） 366,147,000 213,688,992 58.4% 362,991,000 187,978,584 51.8% 360,806,000 140,509,564 38.9% 1,089,944,000 542,177,140 49.7%

小計 （円） 295,985,000 326,212,428 110.2% 299,376,000 334,023,195 111.6% 302,312,000 335,956,367 111.1% 897,673,000 996,191,990 111.0%

特定施設入居者生活介護 （円） 100,875,000 121,139,332 120.1% 104,178,000 122,736,091 117.8% 107,114,000 123,756,865 115.5% 312,167,000 367,632,288 117.8%

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型共同生活介護 （円） 195,110,000 205,073,096 105.1% 195,198,000 211,287,104 108.2% 195,198,000 212,199,502 108.7% 585,506,000 628,559,702 107.4%
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【実績値】生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和 2年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）。ただし「第 7期の短期入所療養介護（病院等）には短期入所療養介護（介護

医療院）が含まれる。」「第 7期の短期入所療養介護（介護医療院）は単独の計画値がないため実績値のみ表示している。」 

【計画値】「見える化」システム 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

小計 （円） 1,227,336,000 1,166,053,977 95.0% 1,269,560,000 1,229,803,994 96.9% 1,307,788,000 1,336,244,896 102.2% 3,804,684,000 3,732,102,867 98.1%

訪問介護 （円） 94,958,000 102,004,551 107.4% 95,087,000 100,097,834 105.3% 96,290,000 109,689,783 113.9% 286,335,000 311,792,168 108.9%

訪問入浴介護 （円） 3,545,000 1,369,278 38.6% 3,547,000 1,047,303 29.5% 4,237,000 976,032 23.0% 11,329,000 3,392,613 29.9%

訪問看護 （円） 35,451,000 43,148,404 121.7% 35,467,000 47,388,038 133.6% 36,102,000 66,148,988 183.2% 107,020,000 156,685,430 146.4%

訪問リハビリテーション （円） 4,561,000 5,391,134 118.2% 4,562,000 7,603,525 166.7% 4,562,000 10,000,078 219.2% 13,685,000 22,994,737 168.0%

居宅療養管理指導 （円） 5,469,000 8,638,234 157.9% 5,471,000 9,538,754 174.4% 5,471,000 10,176,138 186.0% 16,411,000 28,353,126 172.8%

通所介護 （円） 285,365,000 246,278,820 86.3% 285,493,000 262,116,681 91.8% 286,747,000 305,119,749 106.4% 857,605,000 813,515,250 94.9%

地域密着型通所介護 （円） 201,470,000 204,113,573 101.3% 211,410,000 213,349,629 100.9% 223,357,000 226,953,790 101.6% 636,237,000 644,416,992 101.3%

通所リハビリテーション （円） 210,134,000 200,829,842 95.6% 209,997,000 201,187,173 95.8% 211,478,000 212,659,504 100.6% 631,609,000 614,676,519 97.3%

短期入所生活介護 （円） 65,727,000 70,920,446 107.9% 66,477,000 86,233,156 129.7% 66,477,000 73,332,296 110.3% 198,681,000 230,485,898 116.0%

短期入所療養介護（老健） （円） 4,952,000 3,393,882 68.5% 4,954,000 3,485,160 70.4% 4,954,000 4,192,407 84.6% 14,860,000 11,071,449 74.5%

短期入所療養介護（病院等） （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

短期入所療養介護（介護医療院） （円） - 0 - - 0 - - 0 - - 0 -

福祉用具貸与 （円） 56,102,000 60,391,168 107.6% 56,268,000 66,771,727 118.7% 56,570,000 77,335,304 136.7% 168,940,000 204,498,199 121.0%

特定福祉用具販売 （円） 3,861,000 3,201,372 82.9% 3,861,000 2,951,838 76.5% 3,861,000 3,475,725 90.0% 11,583,000 9,628,935 83.1%

住宅改修 （円） 11,287,000 9,324,246 82.6% 11,287,000 8,915,319 79.0% 11,287,000 8,237,333 73.0% 33,861,000 26,476,898 78.2%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 0 0 - 15,367,000 0 0.0% 23,051,000 0 0.0% 38,418,000 0 0.0%

夜間対応型訪問介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

認知症対応型通所介護 （円） 12,906,000 5,966,091 46.2% 12,912,000 8,873,829 68.7% 12,912,000 10,294,659 79.7% 38,730,000 25,134,579 64.9%

小規模多機能型居宅介護 （円） 109,801,000 84,971,004 77.4% 125,276,000 80,479,351 64.2% 137,671,000 85,706,641 62.3% 372,748,000 251,156,996 67.4%

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 121,747,000 116,111,932 95.4% 122,124,000 129,764,677 106.3% 122,761,000 131,946,469 107.5% 366,632,000 377,823,078 103.1%
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議事２．第８期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の進捗状況について 

１．令和 3年度の介護保険サービスの利用状況（見込み） 

「見える化システム」を活用し、令和３年度（2021年度）の計画値と実績との比較

を行いました。 
第 1号被保険者数（計画対比 100.1％）及び要介護認定者数（計画対比 101.2％）と

なっており、概ね計画値どおりの実績値となっています。 
総給付費（計画対比 96.7％）についても概ね計画値通りの実績値となっています。 
サービス別にみると、施設サービス（計画対比 94.5％）、居住系サービス（計画対

比 93.8％）、在宅サービス（計画対比 99.6％）となっています。  
令和３年度 

（2021年度） 
計画値 

実績値 

（見込み） 

差 

(計画値-実績値) 

対計画比 

(実績値/計画値) 

第 1号被保険者数（人） 10,216 10,227 -11 100.1% 

要介護認定者数（人） 2,034 2,058 -24 101.2% 

要介護認定率（%） 19.9 20.1 0 101.1% 

総給付費（円） 3,142,201,000 3,038,428,812 103,772,188 96.7% 

 

施設サービス（円） 1,396,309,000 1,319,707,658 76,601,342 94.5% 

居住系サービス（円） 355,295,000 333,291,604 22,003,396 93.8% 

在宅サービス（円） 1,390,597,000 1,385,429,550 5,167,450 99.6% 

第 1号被保険者 

1人あたり給付費（円） 
307,576.4 297,099 10,478 96.6% 

【実績値】「第 1号被保険者数」、「要介護認定者数」、「要介護認定率」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」9

月月報。「総給付費」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」５～10月報を用いた見込値。 

  （算出方法）5月～10月月報合計値÷6か月×12か月 

【計画値】「見える化」システム   
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①サービス別利用者数の見込み 

サービス別に利用者数みると、「訪問介護」「訪問看護」「居宅療養管理指導」で計

画値を 10％以上上回り、「介護医療院」「介護療養型医療施設」「特定施設入居者生活

介護」「訪問リハビリテーション」「短期入所生活介護」「短期入所療養介護（老健）」

「特定福祉用具販売」「認知症対応型通所介護」「小規模多機能型居宅介護」で計画値

を 10％以上下回る結果となっています。 
【利用者数】 単位：（人） 計画値 

実績値 

（見込み） 

対計画比 

(実績値／計画値) 

施設サービス 小計 4,956 4,658 94.0% 

 介護老人福祉施設 2,100 2,054 97.8% 

 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 216 204 94.4% 

 介護老人保健施設 1,884 1,790 95.0% 

 介護医療院 324 264 81.5% 

 介護療養型医療施設 432 346 80.1% 

居住系サービス 小計 1,620 1,506 93.0% 

 特定施設入居者生活介護 684 612 89.5% 

 地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 - 

 認知症対応型共同生活介護 936 894 95.5% 

在宅サービス 小計 36,336 37,160 102.3% 

 訪問介護 3,060 3,420 111.8% 

 訪問入浴介護 12 12 100.0% 

 訪問看護 1,260 1,574 124.9% 

 訪問リハビリテーション 324 250 77.2% 

 居宅療養管理指導 1,440 1,592 110.6% 

 通所介護 3,252 3,460 106.4% 

 地域密着型通所介護 2,652 2,402 90.6% 

 通所リハビリテーション 3,264 3,194 97.9% 

 短期入所生活介護 1,356 1,064 78.5% 

 短期入所療養介護（老健） 84 60 71.4% 

 短期入所療養介護（病院等） 0 0 - 

 短期入所療養介護（介護医療院） 0 0 - 

 福祉用具貸与 7,320 7,762 106.0% 

 特定福祉用具販売 228 151 67.1％ 

 住宅改修 168 181 107.7％ 

 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 - 

 夜間対応型訪問介護 0 0 - 

 認知症対応型通所介護 36 28 77.8% 

 小規模多機能型居宅介護 528 408 77.3% 

 看護小規模多機能型居宅介護 0 0 - 

 介護予防支援・居宅介護支援 11,352 11,602 102.2% 

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」５～10月報。【計画値】「見える化」システム  
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②サービス別給付費の見込み 

サービス別に給付費みると、「訪問看護」「居宅療養管理指導」「福祉用具貸与」「住

宅改修」で計画値を 10％以上上回り、「介護医療院」「介護療養型医療施設」「訪問リ

ハビリテーション」「短期入所生活介護」「短期入所療養介護（老健）」「特定福祉用具

販売」「認知症対応型通所介護」「小規模多機能型居宅介護」で計画値を 10％以上下回

る結果となっています。 
【給付費】 単位：（円） 計画値 

実績値 

（見込み） 

対計画比 

(実績値/計画値) 

施設 

サービス 

小計 1,396,309,000 1,319,707,658 94.5% 

介護老人福祉施設 536,186,000 534,268,364 99.6% 

 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 62,024,000 57,635,424 92.9% 

 介護老人保健施設 526,845,000 514,449,762 97.6% 

 介護医療院 128,857,000 99,231,596 77.0% 

 介護療養型医療施設 142,397,000 114,122,512 80.1% 

居住系 

サービス 

小計 355,295,000 333,291,604 93.8% 

特定施設入居者生活介護 128,844,000 121,340,200 94.2% 

 地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 - 

 認知症対応型共同生活介護 226,451,000 211,951,404 93.6% 

在宅 

サービス 

小計 1,390,597,000 1,385,429,550 99.6% 

訪問介護 112,473,000 118,727,548 105.6% 

 訪問入浴介護 1,151,000 1,183,068 102.8% 

 訪問看護 60,368,000 73,643,822 122.0% 

 訪問リハビリテーション 15,029,000 8,489,702 56.5% 

 居宅療養管理指導 10,338,000 11,442,500 110.7% 

 通所介護 291,196,000 315,657,518 108.4% 

 地域密着型通所介護 235,903,000 229,160,750 97.1% 

 通所リハビリテーション 214,804,000 208,457,396 97.0% 

 短期入所生活介護 100,854,000 81,320,586 80.6% 

 短期入所療養介護（老健） 5,674,000 4,702,700 82.9% 

 短期入所療養介護（病院等） 0 0 - 

 短期入所療養介護（介護医療院） 0 0 - 

 福祉用具貸与 75,110,000 84,082,286 111.9% 

 特定福祉用具販売 4,501,000 2,969,316 66.0% 

 住宅改修 10,405,000 14,408,956 138.5% 

 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 - 

 夜間対応型訪問介護 0 0 - 

 認知症対応型通所介護 9,712,000 6,720,624 69.2% 

 小規模多機能型居宅介護 104,893,000 82,584,398 78.7% 

 看護小規模多機能型居宅介護 0 0 - 

 介護予防支援・居宅介護支援 138,186,000 141,878,380 102.7% 

【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」５～10月報。【計画値】「見える化」システム 
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③サービス別推移（利用者数） 

 

 

 

 

 

出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」５～10月報 
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④第１号被保険者１人あたり給付月額の特徴 

令和３（2021 年）の第１号被保険者１人あたり給付月額の状況をみると、本

市は施設及び居住系サービスの給付月額 13,435円、在宅サービス 11,260円となっ

ており、全国平均（施設及び居住系 10,802 円、在宅 12,146円）、高知県平均（施

設及び居住系 13,321円、在宅 10,659円）と比べると、施設及び居住系サービスは、

全国・高知県平均より高くなっており、在宅サービスは全国平均より低く、高知県

平均より高くなっています。 

 

 

時点：令和 3年（2021年） 

出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報 
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