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令    和    か    わ    ら    版  
南国警察署交通課

高齢者アドバイザー　坂本扶左

☎５２－０１１０（香美警察庁舎）

新入園・新入学の季節です新入園・新入学の季節です
昨年の高知県の特殊詐欺被害約４,２８５万円！

　高知県における昨年の特殊詐欺被害は前年に

比べて、件数、被害額ともに減少しています。

　最近の特殊詐欺被害は、老若男女を問わず誰

もが被害に遭う可能性が高くなっています。

　昨年の最も多い年齢別被害状況は、６０歳～

６９歳の方１３件、８０歳以上の方５件、５０歳

～５９歳・７０歳～７９歳の方、各４件でした。

　高知県では、架空請求詐欺が最も多く発生し

ています。身に覚えのない請求に関するハガキ

やメールがあった場合は、安易に問い合わせ先

に電話などしないようにしましょう。事業所や

法務省、裁判所などが『未納料金などの支払

い』の名目でコンビニ等で電子マネー(プリペ

イドカード)を購入させることは絶対にありま

せん。また、対策として、固定電話は常に留守

番電話設定にするなどが有効です。

    詐欺被害の相談先は･･･

    警察総合電話  ☎♯９１１０

    南国警察署香美警察庁舎  ☎５２－０１１０

    香美地区地域安全協会　☎５３－１８５５

架空請求詐欺の被害に遭わないための
３つのポイント

① 記載の問い合わせ先等に連絡しない！

② 確認・相談なしでお金を支払わない！

③ 個人情報や暗証番号は絶対教えない！
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※令和３年の暫定値（金額は千円以下を四捨五入)。

  金額

０

３３０万円

約２，１９１万円

約６８９万円

約６７６万円

０

約１３３万円

０

約２６６万円

０

約４，２８５万円

香美地区地域安全協会

地域安全アドバイザー　登淳賀

(南国警察署香美警察庁舎内）

☎53－1855  FAX 53－1855

１３ Kami

　国民年金保険料は日本年金機構から送ら

れる納付案内書で、毎月の保険料を翌月末

までに納めていただくことになっています。

　納め忘れがあると、将来受け取る老齢基

礎年金の額が少なくなったり、場合によっ

ては年金が受けられなくなることがありま

す。また、障害基礎年金や遺族基礎年金が

受けられなくなることがあります。

　国民年金保険料の納付には、便利で割引

制度もある口座振替や、まとめて支払うこ

とにより割引となる前納制度があります。

○２年前納・・４月分から翌々年３月分を

まとめて４月中に納付（※１）

○１年前納・・４月分から翌年３月分をま

とめて４月中に納付（※１）

○半年前納・・４月分から９月分までの半

年分をまとめて４月中に納付

１０月分から翌年３月分までの半年分をま

とめて１０月中に納付（※２）

○早割制度・・当月末の指定口座よりの引

き落とし(通常は翌月末の引き落とし)により、

月々の保険料が５０円割引になります。

（※１）初めて登録する方は、口座振替（クレジッ

トカード）は２月末までに申込みが必要です。

（※２）口座振替（クレジットカード）の場合は、

４月からの前期半年前納をご希望の方は２月末まで、

１０月からの後期半年前納をご希望の方は８月末ま

でにお手続きください。

　納付書の中から前納分の納付書を使って

納付していただけますが、２年前納は４月

末までに申込みが必要です。

　保険料は、金融機関・郵便局・コンビニ

で納めることができます。

口座振替を利用ください

口座振替やクレジットカードによる前納

納付書前納

国民年金保険料の
　納め忘れはありませんか？

【問い合わせ先】

南国年金事務所 ☎０８８－８６４－１１１１

市民保険課国民年金係　 ☎５３－３１１５

民年金保険料の
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限
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）
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部
都
市
計
画
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１２Kami

まつ
車が来ていれば、通り過ぎるまで待つ

みる
横断する前、よく見て左右の安全確認

むりをしない
危険な近道よりも安全な道を

めだつ
夜間外出は反射材や明るい目立つ服装で

もう一度確認
横断中にも、もう一度安全確認

ま
・
み
・
む
・
め
・
も

歩
行
者
の
習
慣
に
し
よ
う

後部座席を含むシートベルト
の着用とチャイルドシートの
使用を徹底しよう

シートベルトの着用効果

１．車内での二次衝突を防止・軽減する

２．危険な車外放出を防止する

３．正しい運転姿勢は疲労を軽減し、動体視

　　力等の低下を防ぐ

４．安全運転に対する意識が向上する


