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そ　
の　

他

が
ん
検
診
希
望
調
査
票
・
胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
受
診
票

　　

平
成
25
年
度
の
が
ん
検
診
希

望
調
査
票
と
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診
受
診
票
を
、
対
象
の
方
へ

３
月
初
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

通
知
不
要
の
申
し
出
を
さ
れ
て

い
た
方
で
、
今
後
の
通
知
を
希

望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
介
護

支
援
課
☎
52

・

９
２
８
２

大
腸
が
ん
検
診
の
検
査
容

器
を
回
収
し
て
い
ま
す

　

今
年
度
、
大
腸
が
ん
検
診
に

申
し
込
み
を
い
た
だ
い
た
方
で
、

受
診
さ
れ
な
か
っ
た
方
の
検
査

容
器
（
未
使
用
）
を
回
収
し
て

い
ま
す
。
未
回
収
の
容
器
料
に

つ
い
て
は
、
市
の
負
担
（
１
セ

ッ
ト
268
円
）
と
な
り
ま
す
。
ぜ

ひ
、
回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
期
限
】
２
月
28
日
（
木
）

【
回
収
場
所
】
健
康
介
護
支
援

課
・
香
北
支
所
・
物
部
支
所

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
介
護

支
援
課
☎
52

・

９
２
８
２

代
か
き
時
等
の
注
意
点

　 

稲
の
順
調
な
生
育
と
貴
重
な

資
源
・
河
川
環
境
を
守
る
た

め
、
次
の
点
に
ご
注
意
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
漏
水
が
無
い
か
作
業
前
に
あ

ぜ
と
排
水
口
を
点
検
す
る
。

②
で
き
る
だ
け
浅
水
で
作
業

し
、
田
の
高
低
を
少
な
く
す
る
。

③
田
植
時
の
落
水
を
減
ら
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
県
中
央
東

農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
53

・

５
１
０
１

火
入
れ
に
つ
い
て

　　

森
林
ま
た
は
森
林
の
周
囲
１

㎞
の
範
囲
内
に
お
い
て
火
入
れ

を
す
る
場
合
は
、
市
の
許
可
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
許
可
を
受

け
ら
れ
る
火
入
れ
は
、
地
ご
し

ら
え
、
開
墾
準
備
、
害
虫
駆

除
、
焼
畑
が
目
的
と
な
る
場
合

に
限
り
ま
す
。
火
入
れ
の
実
施

日
の
10
日
前
ま
で
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
産
業
振

興
課
・
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
産
業
振
興

課 

農
林
班
☎
53

・

１
０
６
２

検　　　　

診

鏡
野
川
・
高
芝
井
の
水
止

め
に
つ
い
て

　　

水
路
の
掃
除
、
補
修
作
業
の

た
め
、
次
の
期
間
土
佐
山
田
町

鏡
野
川
土
地
改
良
区
全
水
系
水

路
の
水
止
め
を
実
施
し
ま
す
。

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】

３
月
１
日 (

金)

午
前
10
時 

止
水

３
月
10
日 (

日)

午
前
10
時 

通
水

【
問
い
合
わ
せ
先
】
産
業
振
興

課 

農
林
班
☎
53

・

１
０
６
２

山
田
堰
井
筋
土
地
改
良
区
全

水
系
の
水
止
め
に
つ
い
て

　

水
路
の
掃
除
、
補
修
作
業
の

た
め
、
次
の
期
間
山
田
堰
井
筋

土
地
改
良
区
全
水
系
水
路
の
水

止
め
を
実
施
し
ま
す
。
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】

３
月
１
日 (

金)

午
前
８
時 

止
水

３
月
９
日 (

土)

午
後
５
時 

通
水

※

天
候
ま
た
は
、
作
業
の
都
合

に
よ
り
期
間
を
延
長
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

山
田
堰
井
筋
土
地
改
良
区

☎
52

・

２
３
１
１

鳥
を
飼
育
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
へ

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発

生
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

鳥
を
飼
育
さ
れ
て
い
る
方
は

次
の
よ
う
な
対
策
を
取
り
、
鳥

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

①
飼
育
施
設
や
そ
の
周
囲
を
清

潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
②
飼
育

施
設
に
は
、
野
鳥
や
野
生
動
物

が
侵
入
し
な
い
よ
う
に
金
網
や

ネ
ッ
ト
（
２
㎝
角
目
以
下
が
目

安
）
を
か
け
ま
し
ょ
う
。
③
飼

育
施
設
専
用
の
服
や
は
き
物
を

用
意
し
ま
し
ょ
う
。
④
飼
育
場

所
の
出
入
口
に
踏
込
み
消
毒
槽

や
ア
ル
コ
ー
ル
ス
プ
レ
ー
等
を

備
え
て
、
足
も
と
や
手
指
の
消

毒
を
し
っ
か
り
と
行
い
ま
し
ょ

う
。
消
毒
薬
は
薬
局
等
で
市
販

さ
れ
て
い
る
も
の
で
十
分
で
す
。

　

飼
育
し
て
い
る
鳥
が
連
続
し

て
死
亡
す
る
な
ど
の
異
常
が
み

ら
れ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
家
畜

保
健
衛
生
所
か
獣
医
師
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
連
絡
先
】

中
央
家
畜
保
健
衛
生
所
香
長
支

所
☎
52
・
３
０
６
９

【
夜
間
・
休
日
の
連
絡
先
】

県
庁
代
表

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
１
１
１
１

飼
育
状
況
の
定
期
報
告
を
お

願
い
し
ま
す

　

家
畜
や
鳥
を
飼
育
さ
れ
て
い

る
方
は
、
飼
育
頭
羽
数
や
衛
生

管
理
状
況
に
つ
い
て
、
家
畜
保

健
衛
生
所
ま
で
定
期
的
に
報
告

す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

近
年
、
国
内
で
高
病
原
性
鳥

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
口
て
い
疫

が
相
次
い
で
発
生
し
た
た
め
、

家
畜
や
鳥
の
飼
育
状
況
を
よ
り

正
確
に
把
握
し
て
防
疫
に
役
立

て
る
た
め
で
す
。

【
対
象
の
家
畜
・
鳥
】
牛
・
水

牛
・
シ
カ
・
馬
・
綿
羊
・
山

羊
・
豚
・
イ
ノ
シ
シ
・
鶏
・
ア

ヒ
ル
・
ウ
ズ
ラ
・
キ
ジ
・
ダ
チ

ョ
ウ
・
ホ
ロ
ホ
ロ
鳥
・
七
面
鳥

【
報
告
方
法
】
毎
年
１
回
、
２

月
１
日
の
飼
育
状
況
を
報
告
用

紙
に
記
入
の
上
、
家
畜
保
健
衛

生
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

報
告
用
紙
は
家
畜
保
健
衛
生
所

ま
た
は
県
畜
産
振
興
課
に
あ
り

ま
す
。

【
期
限
】
４
月
15
日
（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

中
央
家
畜
保
健
衛
生
所
香
長
支

所
☎
52
・
３
０
６
９

県
畜
産
振
興
課

☎
０
８
８
・
８
２
１
・
４
５
５
３

地
籍
調
査
事
業
成
果
の
土

地
登
記
完
了
に
つ
い
て

　

次
の
区
域
に
つ
い
て
、
地
籍

調
査
事
業
の
成
果
で
あ
る
地
籍

図
・
地
籍
簿
の
登
記
が
完
了
し

ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

【
完
了
区
域
】
香
美
市
香
北
町

白
川
・
五
百
蔵
の
一
部
（
平
成

16
年
度
調
査
地
区
）

【
完
了
日
】
平
成
24
年
12
月
３

日【
問
い
合
わ
せ
先
】
建
設
課
地

籍
調
査
班　

☎
53
・
３
１
１
８

水
道
水
の
白
濁
に
つ
い
て

　

〜
節
水
に
ご
協
力
を
〜

　

水
道
水
が
時
々
白
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
取

水
井
の
水
位
が
下
が
り
、
取
水

の
際
に
空
気
が
混
ざ
る
た
め
で

す
。
コ
ッ
プ
に
入
れ
る
と
下
か

ら
澄
ん
で
き
ま
す
。
飲
料
水
と

し
て
差
し
つ
か
え
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
渇
水

期
の
た
め
節
水

に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
上
下
水
道

課　

☎
53
・
３
１
１
０

ジャグチーくん

節水しましょう！

【「知る事」が　四島返還の　第一歩】毎年２月は北方領土返還運動全国強調月間で　す。北方四島は歴史上一度も外国の領土になったことのない日本固有の領土です。　

　平成２３年７月に施行されたこの法律により、消

費者の皆さまへは、外食店やお弁当店などの事業者

の方から「当店では○○県産のお米を使用していま

す」など、お米の産地情報（国内産や外国産の別、

または県名や地域名など）をメニューや張り紙等に

より、情報提供していただくこととなりました。

取引記録の作成・保存
平成２２年１０月１日より

産地情報伝達
平成２３年７月１日より

■問い合わせ先　中国四国農政局高知地域センター　☎０８８－８７５－２１５３

ご存じで
すか

米トレーサビリティ法
米トレーサビリティ法とは
問題が発生した場合などに、流通ルートを速やかに特定するため、
米や米加工品にかかわる事業者の方に、米殻等の取引等の記録を作成・保存すること、
産地情報を取引先や消費者に伝達することを義務付けるものです。

集まっています集まっています
　このコーナーでは、介護予防活動のひとつとして、市内

の各地区で行われている“集い”をご紹介しています。

健康づくりに積極

的に取り組んでい

ます。わきあいあ

いの雰囲気で、み

んなに会えること

を楽しみにしてい

ます。

み ん な で

集まっています集まっています集まっています
介護予防活動

今まで健康介護支援課の取材を受けたことのない“集い”をされている方は、ぜひご一報ください。

【問い合わせ先】健康介護支援課 保健支援班　☎５２－９２８２

日時　毎月第２金曜日

場所　宮ノ口公民館（土佐山田町）

内容　香美はつらつ体操、茶話会

その⑯ 宮ノ口星クラブ

日時　毎月１日・１５日

場所　逆川公民館（土佐山田町）

内容　香美はつらつ体操、茶話会

その⑰ 逆川いきいき会

手作りの花飾りをつ

けて、敬老会でも体

操を披露しました。

大きな声でおしゃべ

りをするのが、元気

の秘訣です。運動を

がんばっています。


