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ヘ
ル
プ
マ
ン
の
誕
生

　

大
賞
を
い
た
だ
い
た
『
ヘ
ル
プ
マ

ン
』
は
介
護
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
ま

す
が
、
私
自
身
は
介
護
を
し
た
こ
と

も
、
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

『
ヘ
ル
プ
マ
ン
』
は
全
て
取
材
を
通

し
て
、
描
い
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
、
『
介
護
』
と
い
う
テ
ー

マ
は
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
か
ら
は

除
外
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
介
護
を
普

通
の
こ
と
に
、
前
向
き
に
応
援
で
き

る
漫
画
を
描
き
た
い
と
思
っ
た
の

が
、
『
ヘ
ル
プ
マ
ン
』
の
誕
生
の
き

っ
か
け
で
す
。

漫
画
を
描
け
ば

お
金
が
も
ら
え
る

　

実
は
、
私
は
も
と
も
と
漫
画
を
描

く
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
訳
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
漫
画
家
に
な
る
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
は
、
中
学
２
年
生
の
と

き
に
出
合
っ
た
雑
誌
の
懸
賞
で
す
。

懸
賞
の
内
容
は
、
漫
画
を
応
募
し
、

入
賞
す
れ
ば
毎
月
５
千
円
が
貰
え
る

と
い
う
も
の
で
し
た
。
ア
イ
ス
キ
ャ

ン
デ
ィ
ー
が
１
本
10
円
で
買
え
る
時

代
で
し
た
か
ら
、
漫
画
家
と
い
う
職

業
が
す
ご
く
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
見

え
ま
し
た
。

　

結
局
、
入
賞
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
「
な
ろ
う
と
思
っ
た
ら
な
れ
る

ん
だ
」
と
勘
違
い
の
よ
う
な
思
い
か

ら
、
漫
画
を
描
き
始
め
ま
し
た
。

ゴ
ー
ル
が
ス
タ
ー
ト

　

高
校
卒
業
後
は
、
授
産
施
設
に
就

職
し
、
漫
画
か
ら
は
一
時
離
れ
て
い

ま
し
た
が
、
プ
ロ
の
漫
画
家
を
め
ざ

す
人
を
応
援
し
て
い
た
故
・
青
柳
裕

介
さ
ん
（
土
佐
山
田
町
中
野
）
と
の

出
会
い
が
あ
り
、
再
び
漫
画
を
描
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
先
生
の
励
ま

し
で
奮
起
し
、
プ
ロ
か
ら
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
ヒ
ン
ト
に
作
品
を
投
稿
し

て
、
初
め
て
入
賞
し
、
プ
ロ
の
漫
画

家
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

大
変
う
れ
し
か
っ
た
の
で
す
が
、

そ
の
と
き
私
は
気
づ
い
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
プ
ロ
の
漫
画
家
に
な
る
こ

と
を
目
標
に
頑
張
っ
て
き
た
の
で
す

が
、
こ
れ
が
ス
タ
ー
ト
で
、
こ
れ
か

ら
漫
画
家
の
世
界
で
生
き
抜
い
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
。

他
人
と
比
べ
る
人
生
は

　
　
　
　

み
じ
め
で
あ
る

　

漫
画
家
の
仕
事
と
い
う
の
は
、
ネ

ー
ム
を
描
く
と
こ
ろ
に
、
７
〜
８
割

の
労
力
を
使
っ
て
い
ま
す
。
ネ
ー
ム

と
は
コ
マ
割
り
や
、
ど
の
よ
う
な
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
を
出
し
て
、
ど
の
よ
う

な
セ
リ
フ
を
入
れ
る
か
と
い
う
こ
と

を
書
き
込
ん
だ
も
の
で
、
漫
画
の
設

計
図
の
よ
う
な
も
の

で
す
。

　

こ
の
ネ
ー
ム
を
編
集
部
に
提
出

し
、
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
、
Ｏ
Ｋ
が
出
る

と
、
仕
上
げ
に
入
る
わ
け
で
す
が
、

ボ
ツ
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
私

は
ど
の
よ
う
に
評
価
さ
れ
る
か
気
に

し
な
が
ら
、
い
つ
も
ビ
ク
ビ
ク
し
な

が
ら
描
い
て
い
ま
し
た
。

　

編
集
部
や
読
者
の
評
価
を
気
に
し

て
漫
画
を
描
い
て
い
る
う
ち
に
、

「
漫
画
家
を
や
め
た
い
」
と
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、

「
他
人
と
自
分
を
比
べ
る
人
生
は
み

じ
め
で
あ
る
」
と
い
う
言
葉
に
出
合

い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
編
集
部
や

読
者
に
ビ
ク
ビ
ク
し
な
が
ら
漫
画
を

描
い
て
い
る
自
分
が
み
じ
め
だ
と
い

う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
以

来
、
背
伸
び
す
る
こ
と
を
や
め
て
、

仕
事
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

初
め
て
等
身
大
で
仕
事
が
で
き
た

の
は
、
私
の
出
世
作
で
あ
る
『
ケ
イ

リ
ン
野
郎
』
（
１
９
８
９
〜
２
０
０

６
）
全
60
巻
で
す
。

足
し　

で
評
価
し
よ
う

　

日
本
人
は
100
点
か
ら
の
減
点
法
が

体
に
し
み
つ
い
て
お
り
、
自
分
を
評

価
を
す
る
際
、
自
分
の
悪
い
と
こ
ろ

を
見
つ
け
て
減
点
し
て
い
き
、
ど
ん

ど
ん
自
分
を
ダ
メ
だ
と
思
わ
せ
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
自
分
の
い
い
と
こ
ろ
を

一
日
10
個
書
き
出
し
て
い
く
な
ど
、

自
己
評
価
の
際
に
は
減
点
で
は
な

く
、
足
し
算
の
方
が
良
い
の
で
す
。

　

ち
な
み
に
私
は
根
が
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

な
の
で
、
『
自
画
自
賛
』
と
決
め
て

い
ま
す
。
自
分
を
認
め
ら
れ
る
人
は

他
の
人
も
包
み
込
ん
で
い
け
ま
す
。

自
分
を
愛
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

仕
事
や
生
活
の
中
で
特
に
心
が
け

て
い
る
こ
と
は
、
「
が
ん
ば
り
過
ぎ

な
い
」
「
他
人
と
比
べ
な
い
」
「
自

分
ら
し
く
生
き
る
」
こ
と
で
す
。

　
取
材
あ
と
が
き

　

「
漫
画
の
魅
力
は
、
難
し
い
介
護

な
ど
の
テ
ー
マ
で
も
入
り
や
す
い
と

こ
ろ
。
実
写
で
は
で
き
な
い
こ
と
で

も
表
現
で
き
る
こ
と
」
と
話
さ
れ
た

く
さ
か
さ
ん
。
ヘ
ル
プ
マ
ン
を
読
ん

で
み
る
と
、
介
護
制
度
や
ケ
ア
マ
ネ

ー
ジ
ャ
ー
の
仕
事
の
内
容
も
、
す
っ

と
頭
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。
漫
画
で

介
護
の
現
場
や
問
題
を
勉
強
で
き
る

お
す
す
め
の
本
で
す
。

　

菊
地
さ
ん

は
、
現
在
も

小
学
生
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
チ

ー
ム
の
監
督

を
務
め
ら
れ

て

い

る

こ

と
。
そ
の
指

導

の

過

程

で
、
一
人
ひ

と
り
の
子
ど

も
と
真
っ
正

面
か
ら
向
き

合
い
、
付
き

合
っ
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
か
ら
保
護

者
、
学
校
の
先
生
そ
し
て
地
域
の
方
々
へ
と
、
ど
ん

ど
ん
人
間
関
係
の
輪
が
広
が
っ
て
い
っ
た
こ
と
。
そ

し
て
、
現
在
も
ご
自
分
の
大
切
な
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と

さ
れ
て
い
る
と
い
っ
た
内
容
を
中
心
に
、
い
く
つ
か

の
具
体
的
な
体
験
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

大
災
害
か

ら
家
族
や
児

童
・
高
齢
者

を
守
る
た
め

に
は
、
日
々

の
生
活
の
中

で
、
自
宅
や

旅
行
先
で
あ

っ
て
も
大
災

害
に
備
え
て

の
用
意
が
大

切
で
あ
る
と

話
さ
れ
ま
し

た
。　

　

そ
の
た
め
に
は
、
大
地
震
な
ど
の
正
し
い
情
報
を

学
習
す
る
こ
と
、
家
庭
で
も
防
災
・
減
災
の
た
め
の

具
体
的
な
備
え
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を

強
調
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ご
自
分
が
家
族
の
中

心
に
な
っ
て
大
災
害
か
ら
大
切
な
家
族
を
守
り
た
い

と
熱
意
を
込
め
て
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

　

講
演
の
中

で
松
原
さ
ん

は
、
長
生
き

の

秘

訣

を

「
Ｐ
・
Ｐ
・

Ｐ…
…
…

Ｋ

（
ピ
ン
・
ピ

ン

・

ピ

ン

…
…
…

コ
ロ

リ
）
で
間
に

ボ
ケ
を
は
さ

ま
な
い
よ
う

に
、
普
段
か

ら
予
防
に
心

が
け
ま
し
ょ
う
」
と
、
日
々
の
生
活
の
中
で
簡
単
に

で
き
る
予
防
方
法
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
話
さ

れ
、
会
場
に
は
笑
い
の
渦
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

「
い
ろ
ん
な
方
法
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
と
に

か
く
、
続
け
る
こ
と
が
大
事
で
す
よ
」
と
締
め
く
く

ら
れ
ま
し
た
。

　

香
美
市
市
民
大
学

漫
画
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と

く
さ
か

里

樹

り
　

き

　

本
年
、
日
本
漫
画
家
協
会
賞
大
賞
を
受
賞
さ
れ
た
、
く
さ
か

里
樹
さ
ん
の
第
６
回
香
美
市
市
民
大
学
で
の
講
演
内
容
を
お
伝

え
し
ま
す
。
（
９
月
23
日
・
奥
物
部
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）

 

８
月
25
日
か
ら
９
月
23
日
に
か
け
て
、
第
６

回
香
美
市
市
民
大
学
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

上
記
の
く
さ
か
里
樹
さ
ん
の
講
演
を
含
め
、

全
４
講
座
を
481
人
が
受
講
し
ま
し
た
。

　

くさか里樹（本名：佐藤広子）

高知県高岡郡日高村出身。土佐

山田町南組在住の漫画家。

高知市内の授産施設に勤務した

後、１９８０年『別冊少女コミ

ック』（小学館）にて、『ひと

つちがいのさしすせそ』でデビ

ュー。

日本漫画家協会賞

社団法人日本漫画家協会が、日

本漫画界の向上発展を図ること

を目的に、１９７２年に設立し

た賞。歴代大賞受賞作品にはゴ

ルゴ１３（さいとう・たかを）、

こちら葛飾区亀有公園前派出所

（秋本治）、風の谷のナウシカ

（宮崎駿）、アンパンマン（や

なせたかし）などがある。 

　

▲ヘルプマン

介護の現場の厳しい現実を

描く一方、高齢社会の明る

い未来を探っている。「題

材として取り上げられにく

い、重要性の増す介護の世

界を幅広く描いている」と

評価され、今年５月第４０

回日本漫画家協会賞大賞を

受賞。
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ム
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て

い

と
。
そ

導
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で
、
一

と
り
の

も
と
真

面
か
ら

合
い
、

に
よ
っ
て
、
子
ど
も
か
ら

そ
し
て
地
域
の
方
々
へ
と
、

菊池流・魅力的人生のススメ

菊池幸夫さん（弁護士）

中央公民館中央公民館中央公民館

害
か
ら
大
切
な
家
族
を
守
り

ら
れ
ま
し
た
。

講
演

で
松
原

は
、
長

の

秘

訣

「
Ｐ
・

Ｐ…
…

（
ピ
ン

ン

・

ピ

…
…
…

リ
）
で

ボ
ケ
を

知ってて知らない健康常識

松原英多さん（医学博士）

自
分
の
大
切
な
ラ
イ
フ
ワ

た
内
容
を
中
心
に
、
い
く

紹
介
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

大
災

ら
家
族

童
・
高

を
守
る

に
は
、

の
生
活

で
、
自

旅
行
先

っ
て
も

害
に
備

の
用
意

切
で
あ

話
さ
れ

た
。

大
地
震
な
ど
の
正
し
い
情

家
庭
で
も
防
災
・
減
災
の
た

災害弱者・児童を大災害から守るために

国崎信江さん（危機管理アドバイザー）
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