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後期高齢者の歯科健診

詳しい内容はこちら

恐
ろ
し
い
生
活
習
慣
病

　

生
活
習
慣
病
の
多
く
は
、
目

立
っ
た
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま

静
か
に
体
を
む
し
ば
み
、
偏
食
、

運
動
不
足
、
喫
煙
、
ス
ト
レ
ス

な
ど
、
日
常
の
生
活
が
発
症
や

進
行
に
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病

の
も
と
で
あ
る
肥
満
・
高
血

糖
・
高
血
圧
を
早
期
に
発
見
し
、

生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

を
放
置
す
る
と
、
脳
卒
中
や
心

筋
梗
塞
な
ど
、
重
大
な
病
気
を

引
き
起
こ
す
原
因
に
な
り
ま
す
。

年
に
１
回
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

特
定
健
診
に
は
、
医
療
機
関

で
行
う
個
別
健
診
と
市
が
行
う

集
団
健
診
が
あ
り
、
平
成
29
年

３
月
31
日
ま
で
受
診
で
き
ま
す
。

　

特
定
健
診
は
毎
年
受
診
し
、

国
保
の
特
定
健
診

現
状
と
結
果
報
告

数
値
が
ど
の
位
置
に
あ
る
か
、

昨
年
と
比
較
し
て
悪
化
し
て
な

い
か
な
ど
、
確
認
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
ま
た
、
治
療
の
一

環
で
定
期
検
査
を
受
け
て
い
て

も
、
特
定
健
診
の
検
査
は
目
的

が
異
な
り
ま
す
。
必
ず
し
も
、

特
定
健
診
の
検
査
項
目
を
全
て

満
た
し
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
１
年
に
１
回
は
特

定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◆
個
別
健
診

　

個
別
健
診
受
診
希
望
の
方
は
、

医
療
機
関
に
事
前
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
人
間
ド
ッ
ク
を

受
診
す
る
際
に
も
助
成
の
対
象

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
】
市
民
保
険
課

☎
53
・
３
１
１
５

◆
集
団
健
診

　

今
年
度
の
集
団
健
診
は
、
あ

と
８
回
の
受
診
機
会
が
あ
り
ま

す
。
希
望
す
る
方
は
、
受
診
日

の
１
週
間
前
ま
で
に
健
康
介
護

支
援
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
介
護

支
援
課　

☎
52
・
９
２
８
２

受
診
率
43
・
７
％

昨
年
度
比
0.2
％
増

　

平
成
27
年
度
は
、
個
別
訪
問

や
電
話
に
よ
る
受
診
勧
奨
、
受

診
券
の
有
効
期
限
延
長
な
ど
の

結
果
、
受
診
率
が
43
・
７
％

（
推
計
値
）
に
向
上
し
ま
し
た
。

健
診
結
果
説
明
会

　

国
保
の
特
定
健
診
を
受
診
し

た
方
（
年
度
末
年
齢
74
歳
ま
で

の
方
）
を
対
象
に
、
健
診
結
果

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
こ
れ

は
、
健
診
結
果
を
理
解
し
生
活

改
善
を
促
す
た
め
に
実
施
す
る

も
の
で
す
。
対
象
者
に
は
案
内

文
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
内
容

・
生
活
習
慣
病
と
検
査
数
値

・
食
事
の
は
な
し

・
運
動
の
は
な
し
＆
実
技

【
問
い
合
わ
せ
先
】
市
民
保
険

課
保
険
班　

☎
53
・
３
１
１
５

２２年度

２３年度

２４年度

２５年度

２６年度

２７年度

受診者数

２，１１７人

２，２２０人

２，４００人

２，４６６人

２，４６９人

２，４２８人

受診率

３５．６％

３７．７％

４１．４％

４２．７％

４３．５％

４３．７％

香美市の特定健診受診者数・受診率の推移

※２７年度は推計値

※開催時間は１０時～１１時３０分

　　　  健　診　場　所

片地地区多目的集会所

保健福祉センター香北

保健福祉センター香北

プラザ八王子

繁藤地区コミュニティセンター

農山村コミュニティセンター（香長小隣）

プラザ八王子

プラザ八王子

実　施　日

１０月　６日（木）

１０月１１日（火）

１０月１２日（水）

１０月１８日（火）

１０月１９日（水）

１０月２５日（火）

１１月２７日（日）

集団検診の日程はこちら集団検診の日程はこちら集団検診の日程はこちら集団検診の日程はこちら集団健診の日程はこちら

　　 会　　　場

奥物部ふれあいプラザ

中央公民館

保健福祉センター香北

中央公民館

保健福祉センター香北

中央公民館

実　施　日

１０月　４日（火）

１２月　１日（木）

１２月　７日（水）

１２月１３日（火）

　３月　７日（火）

　３月１４日（火）
※集団健診の受付は９時から１０時３０分です。

　ただし、片地地区多目的集会所は８時３０分から１０時３０分、

　繁藤地区コミュニティセンターは９時から９時３０分、農山

　村コミュニティセンターは１３時から１４時です。

　後期高齢者医療制度の被保険者の方を対象に、歯や歯肉の状態、口腔の

清掃状態等をチェックし、誤嚥性肺炎等の口腔機能低下を予防するため、

歯科健康診査を実施します。

　皆さんの口の健康状態を知る良い機会となります

ので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診をぜひ

受診してみてください。

■対象者　
　後期高齢者医療の被保険者の方

※ただし、長期入院中の方や施設等への入所者の方は対象外（長期入院患

　者や施設入所の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等

　の指導を受けていると考えられることから、歯科健診の対象から除いて

　います）。

※平成２７年度中に満７５歳になった方（昭和１５年４月１日～昭和１６年

　３月３１日生まれの方）には、受診券を９月末に送付しています。

　それ以外の方は、申し込みにより受診券が発行され、健診を受けること

　ができます。　　

■自己負担
　無料　※治療が必要な場合は、別途費用がかかります。

■受診回数
　実施期間内に１回

■受診方法
　事前に受診を希望する登録歯科医院にご予約の上、受診してください。

■健診実施期間
　平成２８年１０月１日（土）～平成２９年２月２８日（火）　※５ヵ月間

■持ち物
　被保険者証・受診券・問診票・入れ歯・お薬手帳

■健診項目
　歯の状態（歯の本数、義歯の状態など）、歯周組織の状態、咀嚼力の評

　価（かむ力）、かみ合わせの状態、口の中の衛生・清掃の状態（歯垢の

　付着状態、きれいに歯みがきができているかなど）、のみ込む機能の評

　価（だ液飲みこみテスト）、舌や唇の機能評価（うがいができるか）等

■実施機関
　登録歯科医院（受診券に同封の実施機関一覧表に記載しています）

■健診結果
　健診当日に、受診した歯科医院で結果説明を行います。

■その他
　歯科健診は、実施期間内に１回のみ無料で受診できます。後日、重複受

　診が判明した場合は、費用を請求させていただきます。

　また、健診結果は保健指導などに活用します。ご了承ください。

日
本
歯
科
医
師
会

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

よ
防
さ
ん

後
期
高
齢
者
の
た
め
の

歯
科
健
康
診
査
が

始
ま
り
ま
す

歯の健康は全身の健康の原点。
口の健康状態をチェックして歯を守ろう！

ごえんせい

そしゃく

しこう

■問い合わせ先
　市民保険課保険班
　☎５３－３１１５

健
康
づ
く
り
声
か
け
隊
長  

古
江
掛
増
代

こ
え
か
け
ま
す
よ


