
１１ Kami

日
赤
社
資
募
金
の
お
礼

　

日
赤
社
資
募
金
（
香
美
市
地

区
）
に
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
方
の
善
意
は
、
災
害

救
助
活
動
や
献
血
事
業
、
赤
十

字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
国
際

活
動
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
て
い

ま
す
。

【
募
金
額
】
257
万
５
２
７
０
円

（
平
成
28
年
７
月
31
日
現
在
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
事
務
所
☎
53
・
３
１
１
７

緑
の
募
金
の
お
礼

　

緑
の
募
金
に
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
緑
の
募

金
は
、
県
内
の
森
林
整
備
・
緑

化
推
進
等
の
事
業
、
自
治
会
や

市
町
村
の
緑
化
活
動
へ
の
助
成

等
、
身
近
な
環
境
の
緑
化
活
動

に
活
用
さ
れ
ま
す
。
平
成
28
年

度
募
金
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
募
金
額
】

◆
家
庭
募
金
149
万
７
６
０
円

◆
そ
の
他　

２
万
８
１
３
７
円

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
県
森
と
緑
の
会
香
美
市
支

部
（
産
業
振
興
課
内
）

☎
52

・

９
２
８
３

複
十
字
シ
ー
ル
運
動

ご
協
力
の
お
願
い

　

複
十
字
シ
ー
ル
運
動
は
、
結

核
や
肺
が
ん
な
ど
の
呼
吸
器
疾

患
を
な
く
し
、
健
康
で
明
る
い

社
会
を
目
指
す
運
動
で
す
。
ま

た
、
結
核
が
ま
ん
延
し
て
い
る

途
上
国
へ
の
援
助
・
協
力
に
も

役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

香
美
市
で
は
、
健
康
づ
く
り

婦
人
会
員
が
地
域
に
出
向
き
、

募
金
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
介
護
支
援
課
健
康
づ
く
り
班

☎
52
・
９
２
８
２

高
知
家
健
康
づ
く
り
支
援

薬
局
を
ご
存
じ
で
す
か

　

薬
や
健
康
の
相
談
場
所
と
し

て
、
地
域
の
薬
局
を
高
知
県
が

認
定
す
る
制
度
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
血
圧
の
こ
と
、
喫
煙
の

こ
と
、
薬
の
飲
み
あ
わ
せ
の
こ

と
な
ど
、
高
知
家
健
康
づ
く
り

支
援
薬
局
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

高
知
家
健
康
づ
く
り
支
援
薬

局
は
、
現
在
、
県
内
に
176
薬
局

あ
り
、
香
美
市
で
は
９
薬
局
が

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
高
知
県
健

康
政
策
部
医
事
薬
務
課

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
９
６
８
２

借
金
問
題
の
解
決
へ

無
料
相
談

　

借
金
で
お
困
り
の
方
を
対
象

に
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
も
同
時

開
催
。※

予
約
不
要
・
秘
密
厳
守

【
日
時
・
場
所
】

◆
９
月
24
日
（
土
）
13
時
～
16
時

　

高
知
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

◆
９
月
25
日
（
日
）
13
時
～
16
時

　

南
国
市
役
所

※

両
日
と
も
最
終
受
付
は
15
時
30
分

【
問
い
合
わ
せ
先
】
高
知
県
県

民
生
活
・
男
女
共
同
参
画
課

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
９
６
５
３

里
親
制
度
の
説
明
会

　

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
よ
り
家
庭
で
生
活
で
き
な

く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
、
自

分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
養
育

す
る
人
の
こ
と
で
す
。
こ
の
会

で
は
、
制
度
の
目
的
や
里
親
の

種
類
、
手
続
き
に
つ
い
て
の
説

明
と
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
14
日
（
水
）

14
時
～
16
時　

※

13
時
30
分
受
付

【
場
所
】
プ
ラ
ザ
八
王
子

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
県
中
央
児
童
相
談
所

☎
０
８
８
・
８
６
６
・
６
７
９
１

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

　

自
殺
の
原
因
は
、
健
康
・
経

済
・
生
活
問
題
・
家
庭
の
問
題

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

自
殺
者
の
多
く
は
、
う
つ
状

態
で
正
常
な
判
断
が
で
き
て
い

な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
う

つ
病
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

悩
ん
で
い
る
人
に
は
、
温
か

い
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
一

つ
し
か
な
い
大
切
な
命
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
先
】

◆
自
殺
予
防
情
報
セ
ン
タ
ー　

☎
０
８
８
・
８
２
１
・
４
５
０
６

　

月
～
金
（
８
時
30
分
～
12
時

　

13
時
～
17
時
15
分
）

◆
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８
・
８
２
１
・
４
９
６
６

　

月
～
金
（
８
時
30
分
～
12
時

　

13
時
～
17
時
15
分
）

◆
心
の
テ
レ
相
談　
　
　
　
　

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
０
６
０
０

　

月
～
金
（
13
時
～
15
時
）

※

相
談
先
は
全
て
、
祝
日
・
年
末
年

始
は
受
け
付
け
し
て
い
ま
せ
ん
。

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談  

強
化
週
間

　

高
知
地
方
法
務
局
と
高
知
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
問
題

解
消
に
向
け
、
電
話
に
よ
る
相

談
の
強
化
週
間
を
行
い
ま
す
。

【
実
施
期
間
】

９
月
５
日
（
月
）
～
11
日
（
日
）

【
相
談
時
間
】
８
時
30
分
～
19
時

（
土
・
日
は
10
時
～
17
時
）

【
専
用
電
話
】

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

※

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

【
問
い
合
わ
せ
・
相
談
先
】

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
８
・
８
２
２
・
３
５
０
３

そ　
の　

他

ご
協
力
く
だ
さ
い

社
会
生
活
基
本
調
査

　

１
日
の
生
活
時
間
の
配
分
や
、

過
去
１
年
間
の
主
な
活
動
状
況

な
ど
を
調
査
す
る
社
会
生
活
基

本
調
査
を
、
10
月
20
日
現
在
で

実
施
し
ま
す
。

　

対
象
地
域
へ
は
９
月
上
旬
か

ら
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

調
査
員
は
高
知
県
知
事
が
発
行

し
た
『
調
査
員
証
』
を
携
帯
し

て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
県
統
計
課

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
９
３
４
６

予 約 受 付 中 ！

高知家健康パスポート

香美市合併１０周年記念事業

マルシェ＆フリーマーケット
参加者募集

　香美市合併１０周年を祝うイベントを盛り上
げるために、マルシェ（青空市）とフリーマーケ
ットの参加者の募集をします。
■日　　時　１０月３０日（日）１０時～１５時
■場　　所　健康センターセレネ広場
■出店内容　物品販売 ※食品販売等は不可

■応募締切　９月２１日（水）
■応募方法　出店希望の方は、事務局までお問
　い合わせください。申込書等を送付します。
※出店希望者が多数の場合は抽選

■問い合わせ・申込先
　香美市合併１０周年記念事業実行委員会
（企画財政課内）　☎５３－３１１４

Ｃ　 やなせたかし

かりかり モモコちゃん

秋
の
一
日
、
音
楽
を
聞
き
な
が
ら

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

当日のイベントでは、ミュージシャンのステー
ジショー、フラフの展示、昔なつかしの写真展、
グルメ屋台等を実施します。お楽しみに！

　２０１７年版の高知家手帳の予約を受け付けて

います。１１月から翌年１月までの期間、本庁・

各支所で販売します。予約がない方も購入できま

すが、昨年は好評のため年内に完売となりました。

【内容】

行政区画図、ダイアリー（行事予定表・日記）、

資料（県内主要統計表・官庁関係資料・暮らしの

各種資料）、住所録、東京・大阪地下鉄路線図ほか

【価格】

ポケット判（９×１４．５㌢）５００円

デスク判（１３×２１㌢）　 ７５０円

【予約締切】

９月２８日（水）

【問い合わせ・申込先】

企画財政課　☎５３ー３１１４

　楽しみながら健康づくりを進められるお得

　なパスポートです。ぜひご利用ください。

◆量販店や飲食店、温泉等の参加施設で、料

　金割引やプレゼントの特典が受けられます。

◆健康的な賞品が当たるキャンペーン開催。

※平成２８年４月１日～８月３１日までに、がん検

　診や特定健診を受けた方には、さかのぼってポイ

　ントシールを交付できます（平成２９年３月３１日

　締め切り）。詳しくはお問い合わせください。

【問い合わせ・申請先】

健康介護支援課健康づくり班　☎５２－９２８２

カバーの色：黄色カバーの色：黄色

高 知 家 手 帳高 知 家 手 帳高 知 家 手 帳高 知 家 手 帳高 知 家 手 帳

９月１日

スタート

ＨＰ

　次のいずれかの方法でポイントシー

　ルを３つ集めて申請してください。

①特定健診・がん検診などを受診する

②香美市健康まつり・献血・特定保健

　指導などに参加する

③健康センターセレネ・ゴルフ場など

　を利用して体を動かす

※申請は、郵送・インターネット・窓口のい

　ずれかで。詳しくはお問い合わせいただく

　か、ホームページをご覧ください。

  　http://www.health-pass.pref.kochi.lg.jp

香南市天然色劇場
     　 香南市吉川町吉原

香南市天然色劇場
    香南市吉川町吉原

物部川

９/25 (日)

9:30 ～15:00

南国市・香美市・香南市合同開催

■主　催　　

物部川流域フェスタ実行委員会

■問い合わせ　

(一社)香南市観光協会　☎56ー５２００

物部川流域の
うまいものが

大集合！

龍
馬
パ
ス
ポ
ー
ト
、

使
え
ま
す
。


