
眠気！

　　　 目がショボショボしてくる

注意力低下！

　　 　標識などを見落とす、他車の動き

　　　 を見るのが面倒になる

疲労感の増加！　

　　　 頭が重い、手足がだるくなる

　安全な運転をするために、無理のない

スケジュールを立てましょう。

　運転は正しい姿勢で、シートベルトを

必ず着用しましょう。夜間は事故を起こ

しやすいので、特に注意が必要です。また、高速道路の運転

は単調なものになりやすく、眠気などを引き起こしやすいの

で、早めに休憩を取るようにしましょう。

運転疲労のサイン運転疲労のサイン
休憩はお早めに！

運転疲労のサイン運転疲労のサイン

２０Kami２１ Kami

１２ｃｍ下

１３ｃｍ～１４ｃｍ

１５ｃｍ～１６ｃｍ

１８ｃｍ～２２ｃｍ

２４ｃｍ～２８ｃｍ

１２ｃｍ下

１３ｃｍ～１４ｃｍ

１５ｃｍ～１６ｃｍ

１８ｃｍ～２２ｃｍ

２４ｃｍ～２８ｃｍ

２4ｃｍ上

１８ｃｍ～２２ｃｍ

なお、上記の単価は１㎥あたりの平均単価です。

【問い合わせ先】

　物部森林組合ストックヤード
（物部町中谷川３１４）☎５７－３５４０
　香美森林組合国見支所／繁藤ストックヤード
（土佐山田町繁藤１４０－７）☎５７－９１１４  

材長

４m

３m

２m

６m

樹　種

径　級

スギ（円／㎥）

曲 曲

ヒノキ（円／㎥）

市況

営業
時間

梅雨に入り時期も悪く虫害を懸念し入札も弱気。

ヒノキは横這いだったがスギは全体的に下がり相

場。伐採後は早めの出荷をお願いします。

ヒノキの小径木は強保合。スギは、３ｍ材横ばい、

４ｍ材弱保合。ヒノキの１４ｃｍ下は３ｍ造材、

１５ｃｍ上は４ｍ造材が有利。

直・小曲直・小曲

月曜日 ～ 土曜日 ８時 ～ １ ７ 時   （祝祭日休み）

３月６日 日 第２１７２１７回市 回市 ６月８日第２６９回市（物部） 

３月６日 日 第２１７２１７回市 回市 ５月２７日第　３０回市（香美） 

９，０００

　９，５００

１０，５００

１３，５００

１２，５００

　８，０００

８，５００

１１，０００

１１，５００

１２，０００

　８，５００

１８，０００

１２，０００

１３，５００

１８，０００

１７，０００

１６，５００

１２，０００

１２，５００

１６，５００

１６，５００

１５，０００

１２，０００

２２，０００

　
８，０００

　８，５００

１１，５００

１０，５００

　７，０００

　８，５００

１０，０００

１０，５００

８，０００

１５，０００

　
１２，０００

１４，６８０

１４，６８０

１４，６８０

　
１２，０００

１３，２５０

１３，５００

１３，５００

８，０００

１９，０００

木　材　市　況

物 

部

香 

美

ご 冥 福 を お 祈 り し ま す

お名前 性別 亡月日 享年 地　区 赤ちゃん 性別 出生月日 地　区父 母

※地区名の○は土佐山田町、○は香北町、○は物部町です。

※ご家族の同意をいただいた方のみ掲載しています。

香山 物

平成２８年６月１日現在

前月比 

市の人口市の人口市の人口市の人口市の人口

総人口 ２６，７２８人 男 １２，４８６人 女 １４，２４２人

前月比 

山田 香北 物部２０，０８５人

世帯数 １２，９５６世帯 出生

死亡

４，６５６人

－２６人

－１２人 －９人 －５人

－６人 －２０人

５ 月
届 出

　９人

２６人

１，９８７人

転入

転出

２３世帯

２０世帯前月比 －１世帯

新入園・新入学の季節です新入園・新入学の季節です
無料・お試しのつもりが…確認をしっかりと！

かみかみ地域安全地域安全ニュースニュース地域安全地域安全ニュースニュース地域安全ニュース かみ
No. 124

香美地区地域安全協会

          （南国警察署香美警察庁舎内）
☎52－0110  FAX 53－1855

平    成    か    わ    ら    版  
南国警察署交通課南国警察署交通課

高齢者ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ　坂本扶左高齢者ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ　坂本扶左

☎５２－０１１０５２－０１１０（香美警察庁舎）（香美警察庁舎）

南国警察署交通課

高齢者ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ　坂本扶左

☎５２－０１１０（香美警察庁舎）

　インターネット広告を見て、送料のみ負担する化

粧品を注文した。外国から商品が届いたが、同封の

文書を確認すると、１４日以内にキャンセルしなけ

れば、毎月１万２千円の商品が届く定期購入になる

と書かれていた。解約の電話をしたが、相手が英語

だったのでキャンセルできたか分からず困っている。

事例 ①

　ネット通販で「初回のみ５００円」の健康食品を

注文したら、定期購入が条件だった。解約の電話を

したが、何度かけても繋がらず、ＦＡＸで解約した

い旨を送った。すると「解約は電話でのみ受け付け

る」と書かれた書面が届いた。

　化粧品や健康食品で「初回のみ無料」や「お試

し」といった広告を見て申し込んだところ、実は定

期購入の契約になっていたという相談が増えていま

す。広告や購入の画面には、定期購入が条件となる

旨を記載していることがほとんどですが、中には海

外の詐欺まがいのサイトもあるので注意が必要です。

事例 ②

　トラブルを未然に防ごう

　　　　　こんなところに注意！
　　
　１．スマートフォンの普及に伴ってネット

　　　通販がますます身近になって、最近で

はＳＮＳの広告を見て申し込む方も増えてい

ますが、中には詐欺的なサイトもあるので、

注意が必要です。

　　　宣伝文句に惑わされず、購入条件や利

　　　用規約、ショッピングガイドなどを十

分確認することが大切です。不安な点があれ

ば申し込まないようにしましょう。

　　　申し込む前に、ショップ名やＵＲＬな

　　　どをインターネットで検索し、他の購

入者の感想なども参考にしましょう。

　　　日本語で書かれているため、海外業者

　　　のサイトだと気づかない場合もあるの

で、注意が必要です。

１

２

３

４

さ ぎ


