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広報かみ平成２３年１月号 広報かみ平成２３年１月号 １２１３

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　
駅
伝
・
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
者
募
集

　

次
の
と
お
り
、
駅
伝
・
マ
ラ

ソ
ン
大
会
（
三
競
技
同
日
開

催
）
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
13
日
（
日
）

受
付
＝
９
時
〜

開
会
式
＝
９
時
15
分
〜

ス
タ
ー
ト
＝
駅
伝
９
時
30
分
頃

※

マ
ラ
ソ
ン
は
駅
伝
終
了
後
に

ス
タ
ー
ト
。
雨
天
中
止
。

【
場
所
】
県
立
香
北
青
少
年
の

家
周
辺
市
道
（
香
北
町
吉
野
）

☆
ピ
ッ
タ
リ
駅
伝

☆
ピ
ッ
タ
リ
マ
ラ
ソ
ン

　

あ
ら
か
じ
め
申
告
し
た
『
予

想
タ
イ
ム
』
に
近
い
時
間
で
走

る
競
技
で
、
そ
の
誤
差
を
競
い

ま
す
。

【
コ
ー
ス
】

①
駅
伝
５
区
間
（
４
７
７
０

㍍
）

②
マ
ラ
ソ
ン
（
１
８
２
０
㍍
）

【
参
加
資
格
】

①
駅
伝
＝
市
内
在
住
ま
た
は
在

職
お
よ
び
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団

体
、
サ
ー
ク
ル
等
に
所
属
し
、

健
康
に
自
身
の
あ
る
方
。
②
マ

ラ
ソ
ン
＝
市
民
の
方
。

☆
ち
び
っ
こ
マ
ラ
ソ
ン

　

１
８
２
０
㍍
の
コ
ー
ス
を
走

り
、
タ
イ
ム
の
速
さ
を
競
い
ま

す
。

【
種
目
】

市
内
小
学
生
低
学
年
（
１
〜
３

年
生
）
男
子
の
部
・
女
子
の

部
、
市
内
小
学
生
高
学
年
（
４

〜
６
年
生
）
男
子
の
部
・
女
子

の
部

【
申
込
方
法
】
参
加
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

参
加
料
無
料

【
締
切
日
】
２
月
２
日
（
水
）

※

参
加
者
少
数
の
場
合
は
中
止

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

香
北
支
所
地
域
振
興
課
教
育
班

☎
59

・

２
３
１
２

学
校
給
食
用
物
資

納
入
指
定
業
者
の
募
集

　

平
成
23
年
度
学
校
給
食
用
物

資
納
入
指
定
業
者
を
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

※

市
内
業
者
優
先

【
給
食
数
】
約
１
，
６
５
０
食

【
給
食
日
数
】

学
校
休
日
を
除
く
年
間
約
191
日

【
納
入
時
間
】

・
前
日
納
入
の
場
合
10
時
30
分

・
当
日
納
入
の
場
合
７
時
50
分

【
納
入
物
資
】

①
鮮
魚
②
肉
類
③
豆
腐
類
④
麺

類
⑤
粉
類
⑥
マ
カ
ロ
ニ
類
⑦
海

産
物
⑧
海
藻
類
⑨
青
果
類
⑩
醤

油
類
⑪
こ
ん
に
ゃ
く
類
⑫
鶏
卵

⑬
砂
糖
類
⑭
食
油
類
⑮
調
味
料

類
⑯
乾
物
類
⑰
練
製
品
類

【
申
込
方
法
】

申
請
書
に
次
の
添
付
書
類
を
添

え
て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
書
は
土
佐
山
田
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

【
添
付
書
類
】

①
営
業
許
可
書
写
し
②
市
税
納

税
証
明
書
③
試
験
検
査
成
績
表

写
し
④
食
品
成
分
分
析
表
（
特

に
指
定
す
る
も
の
）
⑤
製
造
能

力
（
製
造
業
者
の
み
）

【
受
付
期
間
】

２
月
１
日(

火)

〜
２
月
15
日(

火)

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

土
佐
山
田
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
52

・

０
５
５
５

地
域
ケ
ア
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

い
き
い
き
元
気
春
待
ち
祭

　

『
知
ろ
う　

結
ぼ
う
、
地
域

の
w
a
！
』
を
テ
ー
マ
に
、
地

域
で
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
な

が
ら
、
住
民
と
医
療
・
介
護
・

福
祉
の
専
門
職
が
一
緒
に
地
域

づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
る
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
11
日
（
金
）

13
時
〜
16
時
30
分

【
場
所
】
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

香
南
市
野
市
町
西
野
534－

１

※

参
加
料
・
申
し
込
み
は
不
要

【
内
容
】

・
基
調
講
演

「
優
し
く
て
暖
か
い
地
域
づ
く

り
の
た
め
に
」　

講
師
＝
播
磨
靖
夫
（
財
団
法
人

「
た
ん
ぽ
ぽ
の
家
」
理
事
長
、

奈
良
県
で
障
害
の
あ
る
人
た
ち

の
生
き
る
場
「
た
ん
ぽ
ぽ
の

家
」
づ
く
り
を
市
民
運
動
と
し

て
展
開
） 

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

県
中
央
東
福
祉
保
健
所
地
域
支

援
室
☎
53

・

０
２
９
８

募　　   

集

催　　　　

し

こ
こ
ろ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

研
修
会

　

障
害
を
学
ぶ
研
修
会
を
開
催

し
ま
す
。
障
害
に
対
す
る
知

識
、
理
解
を
深
め
た
い
方
、
香

美
市
障
害
保
健
事
業
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
研
修

会
は
２
回
で
１
コ
ー
ス
で
す
。

【
場
所
】
プ
ラ
ザ
八
王
子

【
参
加
料
】
２
０
０
円
（
２
月

８
日
の
昼
食
代
）

【
準
備
物
】
動
き
や
す
い
服

装
・
３
月
１
日
は
バ
ス
タ
オ
ル

１
枚
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

【
締
切
日
】
１
月
31
日
（
月
）

就
職
活
動
中
の
皆
さ
ん
へ

　

採
用
選
考
に
あ
た
り
、
男
女

で
区
別
す
る
こ
と
（
例
え
ば
、

男
性
と
女
性
で
職
種
が
違
う
）

は
、
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ
な
た

の
受
け
る
会
社
は
ど
う
で
す

か
？
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
労
働
局
雇
用
均
等
室

☎
０
８
８
・
８
８
５
・
６
０
４
１

求
職
者
の
た
め
の

移
動
相
談
コ
ー
ナ
ー

【
日
時
】
１
月
22
日
（
土
）

10
時
30
分
〜
16
時

【
場
所
】
野
市
中
央
公
民
館

（
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

香
南
市
野
市
町
西
野
534－

１

※

相
談
無
料

【
相
談
内
容
】
①
求
職
支
援

（
履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
の
書

き
方
、
面
接
指
導
等
）
②
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
活
用
方
法
（
求
人

票
の
見
方
、
雇
用
保
険
制
度
の

手
続
き
等
）
③
仕
事
に
対
す
る

自
ら
の
適
性
等
④
能
力
開
発
の

た
め
の
相
談
（
職
業
訓
練
制
度

等
）
⑤
直
近
の
求
人
情
報
提
供

【
相
談
員
】
社
会
保
険
労
務

士
、
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト

※

雇
用
保
険
受
給
者
の
方
の
相

談
は
求
職
活
動
と
な
り
ま
す
。

当
日
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
知
県
経
営
者
協
会

☎
０
８
８
・
８
７
１
・
０
９
８
７

婚
活
サ
ポ
ー
タ
ー
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

婚
活
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
県

が
主
催
す
る
養
成
講
座
を
受
講

し
、
結
婚
を
望
む
独
身
者
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
応
援
す
る
方
々

の
こ
と
で
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
県
庁
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
内
こ
う
ち
出
会
い

の
き
っ
か
け
応
援
サ
イ
ト

h
ttp
://w
w
w
.p
ref.k
o
ch
i.lg
.jp

/̃d
eaio
u
en
/su
p
p
o
rter/in

d
ex

.h
tm
l

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

県
地
域
福
祉
部
少
子
対
策
課

☎
０
８
８
・
８
２
３
・
９
７
１
７

　

　

講
座
・
研
修

相　　　　

談

広　

告

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
59

・
３
１
５
１

【１次試験日】５月１５日（日）

【受付期間】４月１日（金）～８日（金）

【受験資格】昭和５７年４月２日以降に生

　　　　　　　まれた方

　詳しくはホームページをご覧ください。

【問い合わせ先】

　中国・四国地区国立大学法人等職員採用

　試験実施委員会採用試験事務室

　☎０８２－４２４－５６１６

-

中国・四国地区国立大学法人等

職員採用試験

中国・四国地区国立大学法人等

職員採用試験

　２つの題材にチャレンジ

　します。お楽しみに！

【日時】　

　　２月１７日（木） ９時３０分～１５時３０分

　　※１１時３０分～１３時３０分まで昼食休憩時間

【場所】中央公民館２階会議室

【講師】香美市立美術館長　北　泰子　

【材料費】５００円

【準備物】絵筆を拭く布

【受付期間】１月１７日（月）～３１日（月）

　　　　　　　１７時まで ※先着２０人

【問い合わせ先】中央公民館☎５３－２２１４

「水彩画教室」

広告主募集中！詳細は企画課☎５３－３１１４まで

内　　　　容　

①香美市デイケア「ぷちカフェアトリエ」

見学・交流を行います。

②音楽療法士を迎え、デイケアの利用者と

一緒に音の世界やコミュニケーションを楽

しみます。

アロマストレッチ＆リラクゼーション

講師：健康運動指導士　中村美帆さん

 時　間

２/８（火）

10：30～
14：30

３/１（火）

10：30～
11：30

問い合わせ先 香美市地域雇用創造協議会　　香美市土佐山田町東本町1丁目3－12　　
http://www.kami-koyou.com/　　TEL　０８８７－５３－２１２３　　FAX　０８８７－５２ー９１２３　

★香美市地域雇用創造協議会　講座のご案内　受講料無料★

１/１３

１/１４

ＩＴｲﾝﾀ ｰ ﾈ ｯ ﾄ研修

雇用機会創出ｾﾐﾅｰ

１３：３０～１６：３０

１０：００～１２：００

◇会場：中央公民館

◇会場：中央公民館

※講座の詳細については、高知新聞の折込チラシ・下記問い合わせ先にてご確認下さい。

エクセル～関数応用編～

ＮＰＯ法人の立ち上げについて

講師：こじゃんとネット　
　　　　　　谷岡　あや

講師：四銀ｷｬﾋﾟﾀﾙﾘｻｰﾁ　
　　　　　ﾏﾈｰｼﾞｬｰ　上野 慎司　

検 索中国・四国地区国立大学法人


